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La riunione del Consiglio Nazionale
del T.0.M.
(Roma, 16 aprile 2005)

Il giorno. 16 aprile 2005, alle ore 9, presso il Collegio
Internazionale dei Padri Minimi in Roma, si &' riunito il
Consiglio Nazionale del Terz’Ordine dei Minimi con il se-
guente O.d.G.

1) Programma di massima del Congresso Nazionale
2) Aggiornamento Costituzioni: esame bozza definitiva
3) Varie ed eventuali

Sono presenti il Delegato Generale TOM, P. Leonardo
Messinese, la Presidente Nazionale, Adriana Fortini ed i
Consiglieri: Giuseppina Funaro, Anna Maria Pennino,
Franco Rocchetti, Franco Romeo, Gabriella Tomai. Risulta
assente il P. Generale, impegnato in una visita canonica e
la Consigliera Antonietta Saccotelli, per motivi di famiglia

1. Dopo la preghiera ed il saluto iniziale, si passa im-
mediatamente al primo punto all’O.d.G.

La Presidente, collegandosi agli interrogativi posti al-
le fraternita nell’ottobre scorso indicendo il Congresso
Nazionale, dice che non tutte le fraternita hanno risposto
e che comunque resta in attesa di ulteriori riscontri. Il tut-
to le permettera di fare un’analisi del cammino formati-
vo svolto nel triennio per individuare le prospettive per
il futuro del TOM.

Si passa quindi a redigere il programma di massima
del Congresso nazionale, che si svolgera a Paola (non pit
a Roma, come ipotizzato in precedenza) fei giorni 7, 8,
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9 ottobre p.v. e che si riassume nel foglio allegato che
verra inviato alle varie fraternitd. Queste dovranno eleg-
gere un delegato per il Congresso, il quale partecipera
con voto attivo e passivo all’elezione del nuovo Consiglio
Nazionale del Terz’Ordine dei Minimi.

Franco Romeo propone uno schema di verbale, nel ri-
spetto di quanto stabilito nelle Costituzioni e nel
Direttorio relativamente alle elezioni, per favorire 1'u-
niformita interpretativa e di verbalizzazione. Tenuto con-
to che nella Provincia di Paola debbono rinnovarsi anche
i Consigli di fraternita, verra inviato a tutte le fraternita
un fac-simile di verbale per dette elezioni, ricordando che
una copia deve essere inviata ai Consigli Provinciale e
Nazionale.

Il Segretario si occupera di tutta la parte logistica e, in
collaborazione con la Consigliera Tomai, dei momenti li-
turgici e di preghiera. Si decide di affidare a P. Franco
Santoro I’animazione di questi momenti ed in particolare
della Veglia Eucaristica prevista per la sera del sabato.

Al Consigliere Rocchetti si affida I'incarico di con-
cordare con 'Hotel San Francesco di Paola il costo del-
la quota di partecipazione che non dovrebbe superare gli
€ 80,00 a persona.

2. Si passa quindi al secondo punto all’O.d.G. Prende
la parola la Consigliera Funaro, che ha coordinato il grup-
po di lavoro per la revisione delle Costituzioni, ed illustra
la bozza definitiva che viene letta e su cui vengono fatti
alcuni piccoli rilievi, di cui terra conto la Consigliera
Funaro, unitamente agli ultimi suggerimenti che il P.
Generale fara per iscritto.

1l lavoro cosi emendato, con il placet del P. Generale
e del Consiglio Generalizio del Primo Ordine, verra in-
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viato alla Congregazione per 'approvazione definitiva
della S. Sede.

Tenuto conto della stesura definitiva del testo delle
Costituzioni, si passera immediatamente alla stesura del
nuovo Direttorio e di uno specifico regolamento eletto-
rale, per evitare contrasti interpretativi tra nuove
Costituzioni e il precedente testo del Direttorio.

Viene ribadito ancora una volta che le fraternita non
possono fare scelte in contrasto con le Costituzioni ed il
Direttorio, in particolare: non insistere sul termine
“Correttore”, che non & utilizzato dalle Costituzioni e dal
Direttorio; non procrastinare il rinnovo dei Consigli di
Fraternita oltre il triennio; non svolgere le elezioni in
difformita con quanto previsto. I fac-simile di verbale in-
viati alle fraternitd per i prossimi momenti elettivi siano
intesi come un servizio del Consiglio Nazionale per scel-
te uniformi e rispettose delle Costituzioni.

Nelle varie ed eventuali P. Messinese comunica che
'organo ufficiale del TOM, “Charitas”, si fondera con il
“Giornale di San Francesco” con una nuova veste tipo-
grafica.

Lincontro si chiude alle ore 16.

FrRANCO ROMEO
Segretario Nazionale
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VIII Congresso Nazionale del T.0.M.

(Paola, 7-9 ottobre 2005)

Programma

Venerdi 7 ottobre

Ore 15.30
Ore 16.30
Ore 17.15
Ore 18.00
Ore 20.00
Ore 21.30

Arrivo e sistemazione nell’Hotel San Francesco
Recita del Vespro. Interventi e saluti

Relazione della Presidente Nazionale

Relazione dei Presidenti Provinciali. Dibattito in sala
Cena

Momento di fraternita

Sabato 8 ottobre

Ore 7.30

Ore 8.30

Ore 9.15

Ore 10.00
Ore 10.30
Ore 11.00
Ore 13.00
Ore 15.00
Ore 17.30
Ore 19.30
Ore 21.30

S. Messa e Lodi

Colazione

Relazione del M. Rev. P. Delegato Generale
Dibattito in sala

Intervallo

Gruppi di studio

Pranzo

Gruppi di studio

Elaborazione documento finale
Cena

Veglia Eucaristica in Santuario

Domenica 9 ottobre

Ore 8.00
Ore 9.00
Ore 9.30
Ore 10.00
Ore 10.30
Ore 12.45
Ore 13.00

S. Messa al Monastero

Colazione

Lodi

Relazione conclusiva. Dibattito in sala
Operazioni di voto — Proclamazione degli eletti
Preghiera Conclusiva di Ringraziamento
Pranzo e partenza
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Lettera della Presidente Nazionale

Ai Presidenti di Fraternita
ep.c
Al Rev.mo Padre Generale 0.m.
Al M. Rev. Padre Delegato Generale T.O.M.
Ai M. Rev. Padri Provli
Ai Rev. Padri Delegati Provli T.O.M.
Ai Padri Assistenti di Fraternita
Ai Consiglieri Nazionali T.O.M.
Ai Presidenti Provinciali T.O.M.

OGGETTO: Convocazione Congresso Nazionale 2005

Come gia annunciato, con lettera inviata a tutte le fra-
ternita il 22 ottobre 2004, & convocato il Congresso
Nazionale del Terz’Ordine dei Minimi che si terra a Paola
nei giorni 7/8/9 ottobre. Tema del Congresso sara:
“Lazione dello Spirito e i segni di speranza nella vita del
T.O.M.”.

In questi mesi ci siamo confrontati come fraternita sul-
la traccia proposta con degli interrogativi comuni che vi
richiamo:

® Rivedendo il cammino di questo ultimo triennio qua-
li novita sono emerse nella nostra vita spirituale?

® Quali novita riscontriamo nei rapporti interpersonali
e nei momenti significativi della vita della Fraternita?

® In quali nuovi modi, forme, espressioni ci siamo po-
sti nei confronti della comunita ecclesiale e della societa ci-
vile?

o Alla luce della nostra riflessione, quali segni di spe-
ranza possiamo cogliere per il cammino del T.O.M.?

Molte fraternitd mi hanno fatto pervenire una sintesi
delle loro riflessioni e questo mi sara utile per individua-
re il cammino svolto e le prospettive per quello futuro.

Nei giorni del Congresso rinnoveremo il Consiglio
Nazionale uscente.
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Ricordo che secondo quanto disposto dalle Costi-
tuzioni vigenti, hanno diritto di partecipare con voce di
elettorato attivo, oltre che passivo — quest’ultima propria
di tutti i terziari in regola con le condizioni di eleggibi-
lita previste dalle norme vigenti — oltre al Presidente ed
ai Consiglieri Nazionali uscenti, i Presidenti Provinciali
ed un Delegato per ciascuna fraternitd. E’ necessario,
quindi, che ogni Fraternita provveda ad eleggere a scru-
tinio segreto il proprio delegato.

Per le elezioni si tenga in particolare conto gli artico-
li 46, 59, 66, 67, 68, 69, 70, 72 delle Costituzion: e gli ar-
ticoli 95 e e 98 del Direttorio.

Poiché le elezioni devono essere presiedute dal
Presidente Provinciale o da un suo delegato, qualunque
controversia interpretativa dovra essere rimessa ai pre-
detti i quali, ove necessario, ne relazioneranno a questa
presidenza che nel caso occorra un’interpretazione au-
tentica fara ricorso al Padre Correttore Generale.

Viene allegato il fac-simile di Verbale che tenuto con-
to delle predette premesse sara compilato dalle singole
fraternita ed inviato al Segretario del Consiglio Nazionale
Franco Romeo, entro e non oltre il 30 giugno p.v.

Come gia fatto nella Convocazione del precedente
Congresso del 2002 si auspica che nella scelta dei dele-
gati si privilegino candidati realmente disponibili, assidui
alla vita fraterna, solleciti all’aggiornamento formativo,
ponendo alla base di ogni scelta lo spirito di servizio .

Augurando a tutti un fecondo e sereno lavoro, nella
docilita allo Spirito Santo, vi saluto e vi abbraccio frater-
namente in Cristo e in San Francesco.

Genova, 4 maggio 2005
ADRIANA FORTINI
Presidente Nazionale
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Il cammino del TOM
in questi ultimi venti anni

di P. Giuseppe Fiorini Morosini

Nel cammino di rinnovamento del Terzo Ordine in
questi ultimi venti anni siamo giunti ad un punto in cui
puod essere fatta una riflessione che illumini gli elementi
acquisiti. E quanto voglio fare con questo breve scritto.
Lo faccio non in modo ufficiale, come Correttore
Generale: questo sara un atto del prossimo Capitolo
Generale; ma come religioso che ha avuto la possibilita
di accompagnare tale cammino in diversi ruoli: da
Delegato Provinciale della Provincia di S. Francesco pri-
ma, da Provinciale di Paola poi e ora da Correttore
Generale. La recente Visita Canonica all’Ordine mi sta
dando I'occasione di approfondire le mie riflessioni.
Penso che il progresso e la crescita del nostro Terzo
Ordine siano sotto gli occhi di tutti, dentro e fuori del
nostro Ordine; certamente entrambi non sono avvenuti in
maniera uniforme e generalizzata, ma complessivamente
si pud essere contenti e ringraziare Dio per quanto fino-
ra si & ottenuto. Anche se gli obiettivi raggiunti debbono
ancora consolidarsi, & innegabile che alcuni di essi sono
stati raggiunti nel contesto generale della crescita del lai-
cato nella Chiesa. Questa crescita, determinata da tanti
documenti della Chiesa, & stata uno stimolo per il lavoro
di rinnovamento del III Ordine. Voglio soffermarmi su al-
cuni di questi obiettivi, che reputo pili importanti.
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1. La riscoperta dell’identita

Linsistenza di questi anni sul tema che i terziari avreb-
bero dovuto raggiungere la consapevolezza che la loro
adesione al ramo secolare dell’Ordine dei Minimi, qua-
lunque fosse stata 'occasione del loro avvicinamento e in-
gresso nell’associazione, era da interpretarsi come una ve-
ra vocazione suscitata dallo Spirito e concessa come do-
no da parte di Dio, ha prodotto lentamente il raggiungi-
mento dell’obiettivo di avere terziari piti convinti, pitt en-
tusiasti, pitt addentro alla conoscenza del carisma. Questa
consapevolezza ¢& stata la premessa del raggiungimento di
ulteriori obiettivi ed ¢ la garanzia di un ulteriore cammi-
no del nostro Terzo Ordine. A contribuire al raggiungi-
mento di tale obiettivo ci sono stati i vari corsi di forma-
zione che di anno in anno si vanno intensificando nelle
varie Provincie. Essi sono cresciuti in numero e qualita e
stanno toccando diversi argomenti riguardanti temi bibli-
ci, teologici, di storia e di spiritualita.

2. La crescita numerica

Stiamo assistendo alla crescita dei membri del IIT
Ordine e all’apertura di nuove fraternita. Anche diversi
giovani stanno facendo richiesta di aderirvi; e lo stanno
facendo con decisione ed entusiasmo. Naturalmente I’a-
desione di giovani ¢ solo una tendenza ancora, non un
aspetto consolidato ed esteso a tutte le fraternita; ma &
ugualmente da annotarsi perché queste adesioni giovani-
li non sono episodi sporadici. I nuovi membri, entrati in
questo contesto nuovo di crescita, & chiaro che vengono
formati con questo spirito nuovo, e questo lascia ben spe-
rare per il superamento definitivo di una dimensione so-
lo devozionale, che motivasse la presenza nel III Ordine.
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3. L'impegno pastorale

Un’identitd vocazionale pili matura ha favorito I'as-
sunzione di ruoli via via piti impegnativi nell’attivita pa-
storale. Ci sono diversi terziari oggi che svolgono attivita
pastorali importanti come catechisti, ministri straordinari
dell’Eucarestia, responsabili delle opere di carita, della li-
turgia. Alcuni pili preparati ricoprono anche ruoli di re-
sponsabilita a livello diocesano. Altri continuano in quei
ruoli, anch’essi preziosi, di collaborazione in chiesa e in
sagrestia. Quello che c’¢ di nuovo nel conseguimento di
questo obiettivo ¢ che il servizio pastorale viene svolto
con la consapevolezza, la gioia e 'orgoglio di essere ter-
ziari. Questo ha fatto si che in tante chiese locali il TOM
cominci ad essere una forza sulla quale poter contare ed
ha ottenuto un posto rappresentativo negli organismi di
comunione. Un fatto rilevante da osservare in tal senso &
che in tante fraternita i terziari stanno assumendo la re-
sponsabilita della ‘charitas’ della comunita ecclesiale ove
risiedono o di singole opere di carita in genere. Questo &
un dato importante per quella peculiarita propria del ca-
risma penitenziale del Terzo Ordine dei Minimi, che & la
penitenza vissuta attraverso le opere di carita. E in que-
sta prospettiva, infatti, che deve continuare il cammino
del Terzo Ordine, perché la testimonianza della carita &
il loro modo specifico di incarnare il carisma della peni-
tenza'quaresimale.

4. La maturitd laicale

E il terzo obiettivo raggiunto. Questo ambito & senza
dubbio il meno sviluppato tra le varie fraternita, e questo
per i collegamenti che ci sono con il I Ordine e in gene-
re con gli Assistenti spirituali, perché il progresso in que-
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sto ambito comporta la crescita anche del I Ordine, nel
senso che di questo valore ne devono essere convinti an-
che i PP. Assistenti. Comunque ¢ un dato di fatto che i
Consigli, nei vari ordini, dalle singole fraternita a quelli
provinciali e nazionali, stanno lavorando con vero amore
e generositd e con la consapevolezza di essere animatori
dei propri fratelli. In questi anni sono nati, pertanto, pia-
ni di lavoro a livello nazionale e provinciale, i presidenti
nazionale e provinciali stanno svolgendo regolarmente le
visite alle fraternita; quelli provinciali sono presenti nelle
elezioni dei Consigli delle varie fraternita; diversi terziari
stanno svolgendo ruoli formativi attraverso conferenze e
lezioni; i consigli delle singole fraternita si riuniscono an-
che a prescindere dal P. Assistente e diverse manifesta-
zioni sono pensate, organizzate e gestite direttamente dai
terziari, Certamente questo non avviene dappertutto, ma
& ugualmente un segno di grande crescita e di grande ma-
turitd, Il fatto consolante ¢ che tale maturazione sta av-
venendo non in contrasto con il I Ordine, ma in totale e
piena comunione. Questo fa ben sperare per il futuro.
Non va sottovalutato che la stesura del nuovo testo delle
Costituzioni venga fatta direttamente dal Consiglio na-
zionale: e questo & un segno di maturita veramente ecce-
zionale.

5. Il rapporto con il I Ordine

Anche in questo settore il cammino percorso € stato
eccellente. Si & cresciuti da ambo le parti: il T Ordine sta
valorizzando sempre pilt il suo ramo secolare e il III
Ordine a sua volta sta riscoprendo pienamente il senso di
appartenenza a questa nostra famiglia. Alcuni momenti
particolari di questo cammino sono stati decisivi, come la
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partecipazione al Capitolo Generale. Quel che & impor-
tante nell’evoluzione di questi rapporti & il passaggio av-
venuto nel modo di concepire questi rapporti: dalla tota-
le sudditanza alla collaborazione, e da qui alla corre-
sponsabilitd. Questa intuizione, riferita prima ai rapporti
a livello operativo, ha prodotto un salto di qualita nella
visione stessa del carisma, per cui esso non & pitl conce-
pito come di appartenenza esclusiva dei religiosi e da es-
si partecipato ai laici, ma come una unita che si esprime
nelle tre forme tipiche, vissute dai frati, dalle monache e
dai terziari. Per conoscere, quindi, il carisma penitenzia-
le di S. Francesco di Paola - & questa la grande intuizio-
ne di questi ultimi anni - bisogna conoscere il modo co-
me esso ¢ vissuto dai tre rami dell’Ordine, fare sintesi del
modo come esso & presentato nelle tre Regole scritte dal
Fondatore per la sua triplice famiglia. Il I Ordine lo vive
nella dimensione dell’evangelizzazione della penitenza, il
II Ordine in quella dell’affermazione del primato assolu-
to di Dio attraverso la preghiera e la clausura, il III
Ordine attraverso la dimensione delle opere di carita.
Questa concezione, come ¢ facile capire, & importantissi-
ma per gli sviluppi futuri del carisma, della sua incultu-
razione, del suo sviluppo. La recente ipotesi. maturata
nella riunione dei Superiori maggiori dell'Ordine e che
apre ad una condivisione di vita in convento con i reli-
giosi del I Ordine, pone i terziari in una prospettiva di
condivisione ancora piti profonda. Non & una possibilita
nuova, ma riscoperta, perché ripropone un’esperienza gia
attuata nella storia dell’Ordine.

6. Linee future di tendenza

Possiamo individuare fin d’ora, lasciando alla rifles-
sione del prossimo Capitolo Generale una riflgssione pit
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attenta in materia, alcune linee future di tendenza per
promuovere una crescita pit consistente del IIT Ordine.

a) E chiaro che b1sogna continuare ancora ad andare
avanti nel cammino intrapreso per consolidare ed esten-
dere sempre pil gli obiettivi raggiunti.

b) Bisogna promuovere di pili il ramo maschile del
Terzo Ordine.

c) E necessario che i Terziari stessi siano piti puntua-
li e intraprendenti nello scrivere di se stessi, del loro cam-
mino spirituale, della loro visione del carisma, della loro
storia e spiritualita.

d) La consapevolezza della condivisione del carisma
deve spingere i terziari a dare il loro contributo origina-
le alla riflessione che I'Ordine fa sull’attualizzazione del
carisma oggi. Le prospettive di espansione dell’Ordine in
nuovi continenti esige questo atteggiamento nuovo da
parte dei terziari, piti responsabile, pili costruttivo, pilt
originale.

e) A livello organizzativo bisogna che sorgano inizia-
tive pastorale che il TOM ad ogni livello pud e deve as-
sumere.,

Restiamo aperti alla speranza: ne abbiamo tutte le pre-
messe.

AVVISO!

Con il primo numero del 2005 «Charitas»
uscira in una veste rinnovata
e con la nuova denominazione
«Charitas - Giornale S. Francesco di Paola»
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San Francesco di Paola
L'indicatore del cuore

Nel cuore mi appari Tu, San Francesco
Dolce e luminoso nella Charitas: Immenso.
Sei I'indicatore della conversione del cuore.

Ti prego con tutta me stessa:
Ajutami a percorrere il sentiero d’Amore
Da Te definito nell'umilta dei Minimi.

Dolce appare la luce aranciata del giorno iniziato
Intravedo la retta via tra montagne lontane.

Uno sguardo semplice le rende materne, accoglienti,
Pure come il secondo fuoco di un’ellisse,

Che traccia percorsi velati di un bianco candore.

Nel sentiero dolci canti accompagnano

gli umili di cuore.

La meta ¢ lontana, il Tuo conforto ci aiuta e ci guida.
Ci indichi la strada col Tuo caritatevole cuore.
Proteggici in nome di Maria

nel tracciare insieme una via d’amore

Indelebile e magnifica secondo il Materno volere:

Amare Gest come Egli ci ha amato,
Amare la vita innanzitutto e sempre

Nell’infinita misericordia Divina.

ENRrRiCA COLABELLA
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Giornata della fraternita
(Paola, 14 maggio 2005)

di Nella Morosini

1. L'Eucarestia fonte di vita del cristiano e del terziario
minimo. Attorno a questo tema si sono sviluppate le ri-
flessioni, le meditazioni, le esperienze di vita comunitaria
e la verifica del cammino percorso quest’anno dalle fra-
ternita della Puglia, della Basilicata, e della Calabria con-
venute a Paola il 14 maggio 2005.

Nella stupenda cornice della Casa Madre dell’Ordine
dei Minimi, dopo aver percorso.in preghiera la suggesti-
va via dei miracoli, raggruppate attorno al proprio sten-
dardo, le fraternita di Bari, Taranto, Sannicandro,
Grottaglie, Nardo per la Puglia; Matera per la Basilicata;
Cosenza, Catanzaro, Catona, Pizzo, Paterno, Corigliano,
Fuscaldo, Sartano, Rota Greca, Sambiase, Lago e Paola
per la Calabria, sono giunte nella nuova aula liturgica.

Dopo il saluto di benvenuto, espresso anche a nome
della presidente nazionale, Adriana Fortini e della dele-
gata provinciale alle vocazioni, Arcangela Galiandro, il
Presidente del Consiglio provinciale, Antonio Cariati, ha
dato la parola alla terziaria Rita Saccotelli, delegata alla
formazione che ha tenuto la relazione sul tema scelto
quest’anno.

Il tema di per sé importante e affascinante poteva ri-
schiare di apparire scontato, dopo gli eventi di portata
epocale di cui siamo stati tutti spettatori in questi ultimi
mesi.
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Alla morte del papa Giovanni Paolo II, maestro coin-
volgente e amabile, compagno della umanita sofferente in
cui ciascuno di noi si € ritrovato, ha fatto subito seguito
I’elezione del nuovo Papa, Benedetto XVI, discreto e dot-
to successore nel reggere il timone della barca di Pietro
nella storia di oggi, con lo sguardo pensoso e preoccupa-
to sui difficili scenari del mondo attuale. I due eventi si
sono intrecciati in un periodo forte per la Chiesa e per i
terziari, La Pasqua appena trascorsa, la ricorrenza della
morte di San Francesco, hanno tenuta concentrata I’at-
tenzione sul mistero sempre vivo della Eucaristia.

Esempi cosi chiari e lampanti come quello della coe-
rente testimonianza a Cristo di Giovanni Paolo II e del-
Ialtrettanto chiaro e fermo proposito a continuare I'im-
pegno missionario nel mondo di oggi da parte del suo
successore, hanno trovato una chiave di lettura con una
sintesi stringente nel mistero dell’Eucarestia.

2. Ce lo ha ricordato Rita Saccotelli con le sue paro-
le semplici, efficaci, di un’estrema immediata sintonia con
il comune sentire dei tanti terziari convenuti a Paola. Mi
¢ parso di cogliere nelle parole di Rita un senso di sere-
no ottimismo per il cammino fin qui percorso dalle fra-
ternita in questo anno e negli anni precedenti. Impegnate
a svolgere un programma comune, tutte le fraternita han-
no riflettuto e meditato su temi come la Carita, la
Comunione, la Chiesa Missionaria.

Rita ha richiamato a pit riprese la proposta di San
Francesco, che con il suo carisma imperniato sulla spiri-
tualita, sull’'umilta e sullo stile quaresimale, altro non si-
gnifica che indicare un modo, uno stile specifico per vi-
vere il Vangelo. L'invito al terziario di assumere un at-
teggiamento eucaristico € stato il modo piur significativo
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per indicare a ognuno come solo cosi si possono acqui-
sire le coordinate necessarie per cambiare il mondo.
Rita ha parlato da terziaria ai fratelli e alle sorelle ter-
ziarie dando risposta agli interrogativi che gettano ombra
anche sulla Chiesa espressa nella storia di oggi. A quanti
sostengono che Cristo oggi non convince pit, Rita ha sug-
gerito una sua risposta: «non ¢ Cristo a non convincere,
non ¢ il Vangelo, ma ¢ chi lo dice e lo predica il Vangelo».
La relazione di Rita & parsa, in alcuni punti, un vade-
mecum efficace per tradurre in pratica I'invito di Gesu:
«Andate in tutto il mondo e predicate il Vangelo ad ogni
creatura» e la certezza che di anno in anno si rafforza la
preghiera del terziario: Mane nobiscum!
Dopo la S. Messa, officiata dal Correttore provinciale,
P. Gregorio Colatorti, & seguita una breve pausa durante
la quale i terziari hanno consumato il pranzo a sacco.
Quindi si & ritornati nell’aula liturgica per assistere al-
la Via Lucis guidata dal Padre assistente provinciale, P,
Franco Santoro, sempre attento animatore e punto di ri-
ferimento sicuro per tutti i terziari. Molto significativi e
profondi i brani scelti a commento delle varie stazioni e
tratti, in ordine, dai Vangeli, dal Catechismo e da Docu-
menti della Chiesa e molti dai “Discorsi di Sant’Agosti-
no”, in perfetta sintonia con il tema della giornata: L'Exu-
carestia fonte di vita del cristiano e del terziario minimo.
Alla Via Lucis ha fatto seguito Iesposizione Euca-
ristica, per consentire a tutti momenti intimi di adorazio-
ne personale e silenziosa. La giornata ¢ stata conclusa dal-
la celebrazione dei primi Vespri della Domenica di
Pentecoste e dalla Benedizione Eucaristica.
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L’Eucaristia fonte di vita del cristiano
e del terziario minimo

di Rita Saccotelli

1. Quando mi sono seduta a tavolino per meditare e
riflettere sull’argomento, ero reduce da tutto il senti-
mento di tristezza che ha pervaso la mia persona per la
perdita del caro Papa Giovanni Paolo II, che ho sempre
amato, ascoltato, seguito in tutto il suo pellegrinare sul-
la terra e in tutta la sua sofferenza che offriva a Dio per
la salvezza del mondo. Egli ¢& stato il testimone piti au-
tentico dell’Amore di Dio e con la sua missione ha cam-
biato e continuera a cambiare il volto degli uomini di
questo mondo.

Meditando sulla sua persona attraverso tutto quello
che la televisione ci ha proposto, mi venivano in mente i
vissuti di un altro uomo che circa 500 anni fa si & messo
al servizio di Dio e degli uomini: San Francesco di Paola.

Se rileggiamo la storia della loro vita, oltre alla data
della morte (2 aprile), troveremo similitudini importanti
che li hanno caratterizzati, e tra queste I’azione che en-
trambi hanno svolto in favore della Chiesa.

Mi viene in mente la parola Missione! Un po’ di anni
fa questa parola mi spaventava molto, perché nella mia
inesperienza, e posso dire anche ignoranza di cristiana e
di terziaria, pensavo che la parola “missione” era riferita
soltanto ai sacerdoti, religiosi e a tutti coloro che pren-
devano la valigia e partivano per andare ad aiutare i pae-

122



si pill poveri e le persone che avevano bisogno di soste-
gno e di conforto.

Invece no, mi sbagliavo, perché la parola “missione”
Gesti I'aveva consegnata non solo agli Apostoli ma anche
a noi “suo popolo”. Ed ¢& a tale riguardo che la Chiesa
con I'aiuto dello Spirito Santo, dopo il Concilio Vatica-
no II, ci sta illuminando e guidando affinché il popolo di
Dio annunci la salvezza agli uomini di questo mondo.

Noi come Terz’Ordine stiamo procedendo in tal senso,
anche se siamo consapevoli che la strada da percorrere &
lunga, ardua e faticosa. Attraverso lo studio dei documenti
della Chiesa, le riflessioni sulla nostra spiritualita minima,
gli incontri di formazione, di preghiera e su tutto cid che
la Chiesa, anche quella locale, ha proposto in questi anni,
sta maturando una consapevolezza maggiore della nostra
identita, che diventa un richiamo continuo alla nostra vo-
cazione e quindi al nostro impegno nel mondo.

2. Giovanni Paolo II nel suo lungo Pontificato ha
tracciato il percorso, con la sua testimonianza, la sua
Parola scritta e annunciata, di quale doveva essere la mis-
sione della Chiesa nel mondo: annunciare il Vangelo. Non
¢ rimasto fermo nel Suo Palazzo Apostolico, ma & anda-
to per il mondo.

Dopo il Concilio, il percorso che la Chiesa compie &
riflettere sui Sacramenti per ritornare a capire e a impos-
sessarci di nuovo di quegli elementi fondamentali per noi:
“Il pane, il vino dell’Eucaristia” che ci fanno gustare I’eb-
brezza della condivisione, della comunione, accogliendo
persone, offrendo un pasto, un’amicizia, una convivialita.
Ecco allora la scelta per gli anni ’80: la Comunita; la
Comunione.
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“Chiesa Comunita-Comunione” e poi Chiesa Comuni-
ta-Missionaria, sono le parole forti che danno poi I'im-
pronta per gli anni ‘90, nei quali il motivo forte per un
ulteriore approfondimento e riflessione per la nostra
Chiesa italiana & stato proprio la Missione e la Carita. Una
Chiesa che ¢ fondata sulla cariti e avverte in questa re-
sponsabilita di amore la forza di comunicare il Vangelo del-
la caritd ad ogni persona. Chiesa-comunione che ¢ una
Chiesa-missionaria, perché comunica la carita.

Ecco allora il Progetto Generale del 2000/2010:
“Comunicare il Vangelo in un mondo che cambia”.

Quindi la prima opera missionaria & comunicare il
Vangelo! Dove? nelle Parrocchie e quindi nelle nostre fra-
ternita, che sono cellule vitali di questo mondo, perché
siamo noi con la nostra fede che lo trasformiamo, lo cam-
biamo, generando vita sempre nuova.

3. Da qui la necessita di riflettere sul volto del TOM.

Le ultime parole di Cristo ai suoi Apostoli, nel Vangelo
di Marco, sono le seguenti: «Andate in tutto il mondo e
predicate il Vangelo ad ogni creatura». Questo & il man-
dato missionario. Questo & il comandamento con il qua-
le cominciod la grande espansione della Chiesa dal primo
gruppo di discepoli a Gerusalemme alla grande famiglia
cristiana diffusa in tutto il mondo.

Cristo ha rivolto queste parole di sfida agli apostoli; gli
stessi ai quali qualche tempo prima aveva gia detto:
Seguitemi (Mc. 1,17). Egli aveva detto seguitemi ad ognu-
no, individualmente, in modo personale. E fra quell’invi-
to iniziale e I'invio finale «in tutto il mondo» ognuno di
quei discepoli ha vissuta un’esperienza, un processo di cre-
scita, che lo ha preparato intimamente all’enorme sfida e
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alla grande avventura, rappresentate dall’essere inviati da
Cristo. Quindi, tre sono le parole importanti: 1) Gest -
vita, 2) Gesu si rivela; 3) Gesu invia.

Ma anche San Francesco ha una proposta, un invito
da farci che si richiama al suo stile di vita evangelico , per
cui nella Chiesa egli & stato definito “luce che illumina i
penitenti”, Egli ci ha lasciato un tesoro prezioso che & il
suo carisma, che noi dobbiamo accogliere, amare,speri-
mentare. Ci ha lasciato tre punti cardini su cui basare la
nostra vita di terziario. La spiritualita, I'umilta, lo stile
quaresimale,

In base alle parole chiave di Gesti e di San Francesco
che devono imperniare la vita di ciascuno di noi, chie-
diamoci: “che volto abbiamo dato in questi anni al nostro
Terz’Ordine”?

Partiamo dalla parola di Gesti che invita e consideria-
mo la spiritualitd che deve caratterizzare la nostra vita.
Siamo qui presenti oggi a Paola, perché sicuramente qual-
cuno ci ha invitato a partecipare. E abbiamo risposto con
gioia a questo invito, perché sappiamo bene quali sono i
frutti spirituali di questa esperienza che viviamo nella ter-
ra del nostro Santo con i nostri fratelli nella fede. 1l ci-
barci alla mensa eucaristica fa piti forte la comunione e
condivisione con tutti i terziari e tra le nostre fraternita.

Ma noi oggi-abbiamo risposto anche al primo invito
che ci ha fatto Gestt “Vieni e seguimi”, alla nostra chia-
mata spirituale alla quale abbiamo detto di “si” in forza
del nostro battesimo e della nostra professione di terziari.

Quindi noi oggi che volto diamo a questo Terz’'Or-
dine? Un volto sicuramente spirituale! Stiamo superando,
sia pur lentamente, quella fase devozionistica che certo
non ci aiuta a crescere perché ci lascia preda solo di ge-
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sti esteriori! Il terziario invece sta prendendo coscienza
sempre pil che entrare a far parte della Famiglia Minima
di San Francesco comporta un cambiamento radicale,
non della vita di tutti i giorni, ma di quella vita interiore
che gli fa vivere bene la sua quotidianita.

11 terziario sta diventando consapevole che alla base del
suo cammino c¢’¢ un Dio che I’ ha chiamato cosi come egli
&: giovane, anziano, ricco, povero, insegnante, analfabeta;
Dio ha chiamato tutti! Siamo tutti terziari! e sicuramente
non per i nostri titoli, ma perché Dio ha parlato al nostro
cuore! Noi, allora, con le sollecitazioni ricevute ci siamo
rimboccate le maniche e ci siamo messi in cammino con
la Chiesa, che attraverso il documento “Christifidelis
Laici” di Giovanni Paolo II, ci ha ridato in mano il no-
stro battesimo e quindi la nostra identita di cristiani.

Il terziario, quindi con questa consapevolezza, ha fis-
sato le basi per il proprio cammino. Con che cosa ? Con
la preghiera. Preghiera individuale, preghiera comunita-
ria, “Eucaristia” quotidiana, che diventa fonte e culmine
della vita del terziario e di tutta la fraternita. Preghiera ed
eucaristia che creano quel bel rapporto di unione e di
amore con Dio e con i fratelli.

Ricordo che a tal riguardo, negli scorsi anni, sono sta-
ti programmati numerosi incontri di formazione, sulla
preghiera e sull’ Eucaristia, che hanno permesso di capire
quale era l'atteggiamento del terziario di fronte a questi
due elementi importanti per una vita spirituale pit in-
tensa e qualificata dalla presenza di Dio. L’abbiamo esa-
minata anche dal punto di vista minimo. San Francesco
ha basato tutta la sua vita sulla preghiera, Lui il contem-
plativo per eccellenza. L'uomo di Dio che ha fatto della
sua vita una preghiera!
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Questa preghiera I'abbiamo anche vissuta, nei mo-
menti liturgici pit forti, durante i ritiri e gli esercizi spi-
rituali, facendo anche esperienza della “Lectio Divina”.
In queste giornate piti che altrove si fa una forte espe-
rienza di Dio, con I'ascolto quotidiano della Parola, con
il silenzio e la meditazione, con la comunione intorno al-
la mensa eucaristica e anche con la condivisione di fede
e di vita con gli altri partecipanti. In ultimo e non meno
importante & 'atteggiamento con cui ritorniamo alla no-
stra quotidianitd e che da testimonianza dell’esperienza
vissuta, che & una esperienza di Dio, di fede, di carita.

Sappiamo bene, perd, che il volto spirituale che dia-
mo al TOM, ha bisogno ancora di tanto e tanto esercizio
perché si perfezioni questo cammino di preghiera, che de-
ve diventare una preghiera contemplativa, tipica del nostro
Santo Fondatore, perché il terziario, plasmato da una for-
te spiritualitd, ne tragga forza per operare nella societa,
trasformarla e renderla Regno di Dio.

Questo ¢ il primo impegno che dobbiamo testimonia-
re a coloro i quali vivono intorno a noi, nella nostra fa-
miglia naturale, nella nostra famiglia spirituale, nella
Chiesa, nella societd. E da questo che gli altri capiscono
se siamo persone innamorate di Dio che rimettono tutto
nelle sue mani.

4. 1l volto missionario ha vari aspetti, varie sfaccetta-
ture che dobbiamo portare alla luce.

Immaginiamoci il nostro volto: & fatto da occhi, naso,
bocca, orecchie; tutto serve a dare un’immagine di noi,
un’identitd; se questa immagine & coperta, velata, non
possiamo essere riconosciuti pienamente.

E cosi & per il TOM, la nostra identitd minima deve
venire alla luce!
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Il cammino che noi facciamo quindi ci aiuta a mette-
re in luce questa identita.

Dopo la chiamata, dopo l'invito che Gesti fa ad ognu-
no di noi, cominciamo a vivere un’esperienza personale
con Dio che si rivela, come si ¢ rivelato ai discepoli di
Emmaus, nello spezzare del pane.

~Allora i nostri occhi cominciano pian piano ad aprirsi
alla luce della sua parola, scorgiamo e sperimentiamo che
nella nostra vita sicuramente qualcosa di nuovo sta avve-
nendo e ci sta trasformando. Stiamo uscendo dal buio
della notte senza futuro per cominciare a camminare nel-
la luce. Alla luce della Parola e dell’Eucaristia noi siamo
trasformati.

Allora, il terziario oggi deve assumere un atteggia-
mento eucaristico! Il volto di colui che si nutre alla men-
sa del Signore in un continuo cammino di rinnovamento
e di conversione, attraverso 'uso dei sacramenti che Gesu
stesso gli ha messo a disposizione, e attraverso il carisma
penitenziale del Santo Fondatore. Carisma che con le-
sercizio dell'umilta sfocia nella carita.

5. In questo anno dell’Eucaristia proclamato da Papa
Giovanni Paolo II e in preparazione al Congresso Euca-
ristico che si svolgera a Bari dal 21 al 29 Maggio 2005, il
nostro rapporto tra sacramenti e vita si deve perfeziona-
re sempre pil. Con il pasto eucaristico Gesti ha voluto
mettere a disposizione dei credenti le forze necessarie per
lo sviluppo dell'intera vita cristiana. A differenza degli ali-
menti corporali che assimiliamo e che diventano supple-
mento di vita, I'alimento eucaristico ci assimila e ci tra-
sforma per introdurci a una vita superiore: Cristo ci co-
munica la sua energia divina.
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Cosi 'Eucaristia risponde ad ogni situazione di debo-
lezza: da forza per affrontare le tentazioni; da coraggio a
chi deve svolgere dei compiti e svolgerli con ardore; da
consolazione quando si ¢ nel pianto, da la forza di aprir-
si al perdono e alla misericordia verso i fratelli, da un si-
gnificato alla propria solitudine, da la sicurezza di perse-
verare nella missione ricevuta e di superare gli ostacoli
che si presentano.

San Francesco credeva fermamente che in quell’Ostia
consacrata ci fosse il corpo e il sangue di Gesu: il suo vi-
so trasluceva di divino splendore, il suo cuore si riempi-
va di carita infinita e i benefici spirituali erano innume-
revoli. Egli sapeva stare li in piena adorazione, assapo-
rando la presenza di Dio ogni istante, e per conservare
questa divina intimita si ritirava nella sua cella o in una
grotta. Nulla, nessun frastuono, nessuna parola doveva di-
sturbare la sua unione con Dio. Ecco la fonte di tanti mi-
racoli, il perché di tanto amore per i poveri e gli afflitti,
I'amore per la stessa natura e per tutte le sue creature.
Tutto dipendeva dall’amore infinito del Santo per Dio e
Dio lo trovava li nel SS. Sacramento.

Anche noi, terziari soprattutto, siamo esortati dal
Santo a vivere un intenso momento di comunione con
Gesu Sacramentato.

Nella Prima Regola ci si dice: “Nei giorni festivi offri-
rete il vostro tempo a Dio con la partecipazione alla Santa
Messa”. Nelle Costituzioni si aggiunge: “Il terziario sara
assiduo alla vita sacramentale, per essere efficace lievito
evangelico nelle strutture del mondo, mettera al primo
posto la preghiera liturgica”. Infine nel Direttorio si spe-
cifica: “Chiamati a una vitale unione con Cristo e ad es-
sere testimoni di realtd soprannaturale, i terziari si acco-
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stino alle sorgenti della grazia, specialmente quella del-
I'Eucaristia, memori che la vita eucaristica ¢ fonte di ca-
rita verso Dio e verso il prossimo”.

Facciamo nostre queste sollecitazioni, riscopriamo tut-
ta la bellezza della spiritualita minima che il Santo ci ha
donato, perché la Parola e I’Eucaristia che noi viviamo
nel sacramento poi le portiamo nel mondo, in questo
mondo che sembra si disinteressi di Dio.

Il Pane (la fame di Pane — la fame di Dio) secondo il
motto della Giornata Missionaria Mondiale di quest’an-
no, non sta in chiesa, non sta chiuso solo nel tabernaco-
lo, sta nel mondo, perché ¢ li che Dio opera.

Allora, cosa & che del Vangelo di Gesti Cristo oggi non
convince piti? Non & Gest Cristo, non ¢ il Vangelo, ma
¢ chi lo dice questo Vangelo! E’ chi lo testimonia questo
Vangelo! E’ questione di atteggiamenti veri, autentici:
umilta, disponibilita, accoglienza, coerenza di vita. I tito-
li non servono a metterci degli scudi, la forza vitale del
Vangelo sta anche nell’atteggiamento di chi lo comunica!
E tutta questione di Testimonianza! Perché il Vangelo in
sé ¢ Vita.

Allora il modo di testimoniare diventa proprio la gua-
lita del nostro impegno missionario. E questa qualita la
recuperiamo solo se ci mettiamo all’ascolto della Parola
di Dio e se ci sediamo alla mensa eucaristica.

6. La possibilita di sedere alla mensa del Signore e
sperimentare 'amore che Cristo ha personalmente per
ognuno di noi deve costantemente ricordarci che questa
felice opportunita deve essere condivisa. Ogni vita cri-
stiana €& caratterizzata dall’interesse per I'altro, cristiano &
colui che si preoccupa dell’altro. Il nostro cuore caritate-
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vole e compassionevole deve distinguerci da coloro che
non hanno avuto una simile esperienza dell’amore di Dio.

Negli Atti, quando Luca ritrae la Chiesa dei primi tem-
pi, vediamo che nel giorno di Pentecoste molti di quelli
che ascoltarono la predicazione di Pietro, risposero con
una conversione di vita e accettarono il battesimo. Da al-
lora in avanti sarebbero stati caratterizzati dalla loro ca-
pacitd di ascoltare gli apostoli, di pregare, celebrare
I'Eucaristia, e vivere una vita di fratellanza profonda, fi-
no a mettere i loro beni in comune per provvedere ai bi-
sogni di ciascuno (A## 2,42-47).

La fraternita (Koinonia) e I'Eucaristia sono realta che
si rafforzano a vicenda. L'una deriva dall’altra e I'assenza
o la debolezza dell’'una influenza anche I’altra. Nella co-
munione riceviamo tutto da Cristo. Le persone eucaristi-
che sono caritatevoli. Ma in che modo questa carita pud
essere esercitata praticamente? A cerchi concentrici.

1l primo cerchio, si riferisce ai rapporti con i familiari
e amici. Spesso siamo persone compassionevoli verso gli
estranei, perd facciamo fatica ad esserlo con i mariti, mo-
gli, figli, mamme, sorelle. Coinvolti emotivamente faccia-
mo difficolta ad essere obiettivi, a capire, perdonare, ri-
conciliarci.

La prima carita verso di loro passa attraverso un no-
stro processo di conversione, attraverso il rispetto e la li-
berta della loro autonomia, che poi & quello che noi vor-
remmo ricevere dagli altri e passa anche attraverso il sa-
per apprezzare il loro modo di essere per quello che so-
no e non per quello che vorremmo che fossero.

Un simile atteggiamento deriva solo dalla fede. E faci-
le restare in superficie, vedendo solo il nostro dolore, la
nostra sofferenza. Siamo svelti a notare i peccati degli al-
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tri, non ci vuole molta abilita per vedere le debolezze o i
difetti di chi ci sta intorno. Riuscire a guardare pitl in
profondita e cogliere nel volto dell’altro, il volto di Dio,
diventa la parte pit difficile, se non si ha una fede cari-
tatevole. Si sta parlando dello sforzo di comprendere per-
sone (che sono i familiari) e situazioni. Significa costrui-
re e non abbattere. Le opportunita che abbiamo ogni
giorno nelle nostre famiglie sono tante. E necessaria una
certa sensibilita nel diffondere in vari modi I'amore di
Cristo, anziché ritenere di essere dei piccoli bravi cristia-
ni perché riusciamo ad evitare il peccato.

11 secondo cerchio include il nostro prossimo, coloro
che incontriamo e di cui siamo responsabili, nella Chiesa,
nella fraternita. Dobbiamo superare quella mentalita che
ci fa pensare di andare in Chiesa solo per ricevere un ser-
vizio spirituale, aspettando che Dio provveda a tutto.
Dobbiamo trasformarci in persone attive che non signifi-
ca attivismo, cioé prestare cura solo alle necessita della
Chiesa in quanto struttura, ma significa prendersi cura
dell’altro, essere attenti ai bisogni dell’altro.

E gli altri chi sono? I nostri stessi terziari, i nostri par-
rocchiani, le persone che incontriamo per strada, nel no-
stro quartiere, nel nostro condominio. E cosa dobbiamo
fare di cosi speciale? Niente che ci rivoluzioni la vita!
Dobbiamo prenderci cura di loro con un sorriso, con una
telefonata a chi & malato, ascoltare chi ha bisogno di uno
sfogo, aiutare un povero nel bisogno materiale e spiritua-
le, accogliere i nuovi arrivati nella parrocchia e tante al-
tre piccole e importanti cose che sicuramente ognuno di
noi sperimentera durante la giornata. E rendere speciale
ogni gesto quotidiano che facciamo! E nello specifico del
Terz’Ordine, assumere piti consapevolezza che la nostra
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testimonianza ¢ anche quella di partecipare a tutte le ini-
ziative che il Tom locale, provinciale e nazionale propon-
gono per un cammino unitario di tutta la fraternita.
Soprattutto i consigli di fraternita si impegnino responsa-
bilmente nel ruolo che & stato loro affidato e siano di
esempio per tutti .

Cio che caratterizzava il ministero di Gesu era la sua
preoccupazione per gli altri, che si esprimeva nel cercare
quelli che si erano persi. Noi responsabili dobbiamo par-
tire da questa preoccupazione dell’altro, per mettere la
fraternita (quindi tutti i terziari) nelle condizioni di cre-
scere sia spiritualmente che umanamente nella carita vi-
cendevole. I ruoli che rivestiamo all’interno del Consiglio
quindi siano per un uso appropriato di tale servizio e non
per mettere in evidenza noi stessi, il nostro estro o la no-
stra forza, rischiando di diventare solo persone che co-
mandano.

Lo spirito di servizio verso gli altri era un tratto ca-
ratteristico dei discepoli e deve diventare un tratto carat-
teristico del Tom. L'esempio dell’amore e del servizio cri-
stiano che edifica la comunita (nel nostro caso la frater-
nita) & il messaggio pit forte che possiamo dare a questo
mondo nel quale prevale egoismo e individualismo. La
nostra testimonianza di vita pud cambiare il mondo,
Questa ¢ la vocazione cristiana! E, come diceva Giovanni
Paolo II, é la prima é insostituibile forma di missione. In
definitiva la nostra missione & quella di impegnarci re-
sponsabilmente a prenderci cura del mondo che ci cir-
conda e farlo crescere nell’amore verso Dio.

Da qui I'ingresso nel terzo cerchio che & quello pit am-
pio e riguarda il mondo intero in cui viviamo. Non sia-
mo in grado di risanare tutti i mali di questo mondo, e la
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nostra testimonianza non ¢ sempre facile. A seconda di
dove viviamo o lavoriamo, ci viene richiesto a volte di an-
dare oltre. Per usare le stesse parole di Papa Giovanni
Paolo II, ci pud succedere di “assumere posizioni chiare
e profetiche di fronte alla corruzione del potere politico
o economico”. Non possiamo accampare scuse! Anche
I'impegno per la pace, la giustizia, i diritti dell'uomo, la
promozione umana ¢ una testimonianza del Vangelo, se &
segno di interesse per le persone ed & ordinato allo svi-
luppo integrale dell'uomo.

7. Con queste caratteristiche il nostro Terz’Ordine do-
vrebbe camminare nella Chiesa.

In tutti questi anni ci siamo confrontati con grandi te-
mi di spiritualita cristiana. Ma che cosa abbiamo fatto?
* Quale ¢ il risultato del lavoro? Di fatto cosa & cambiato?
Facciamo sempre le stesse cose? Diciamo sempre le stes-
se cose? Forse non & cambiato nulla? Credo di no.

C’¢ sicuramente un fermento dentro di noi che & Dio,
come il lievito che sta dentro la pasta che non ¢ diventa-
ta ancora pane, o focaccia, o altro, ma sta dentro.

Questo fermento che deve prendere forma dentro di
noi, deve diventare una novita. E quale & questa novita?
La novita ¢ Gesu Cristo, che noi dobbiamo annunciare
con la bocca, con il volto, con le mani e con il nostro cuo-
re. Dobbiamo essere persone capaci di orientare, discer-
nere, guidare e accompagnare le nuove generazioni verso
I'incontro con Lui.
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Esercizi Spirituali 2005

Ai Presidenti di Fraternita

ep.c

Al Rev.mo Padre Generale O.M.

Al M. Rev. Padre Delegato Generale T.O.M.
Ai M. Rev. Padri Prov.li

Ai Rev. Padri Delegati Prov.li T.O.M.

Ai Padri Assistenti di Fraternita

Alla Presidente Nazionale T.O.M.

Ai Consiglieri Nazionali T.O.M.

Ai Presidenti Provinciali T.O.M.

Carissimi confratelli e consorelle,

anche quest’anno il Terz’Ordine dei Minimi ha orga-
nizzato gli esercizi spirituali, guidati dal Rev. Padre
Franco Santoro. Si terranno in localita Roccadimezzo,
provincia dell’Aquila, dal 18 al 23 luglio 2005 presso la
Casa di soggiorno e di spiritualita “Madonna delle
Rocche” diretta dalla Famiglia dei Discepoli.

La quota giornaliera per pensione completa e di 35
euro. E un luogo facilmente raggiungibile sia con la mac-
china che con il treno: da Avezzano o dall’Aquila parto-
no i pullman giornalieri e a tutte le ore per Roccadimezzo;
¢ una localita che si trova a 1300 m.

Sollecito voi Presidenti ad informare i terziari e a ri-
volgersi alla sottoscritta per una eventuale adesione. La
prenotazione dovrebbe pervenirmi entro il 15 giugno p.v.
Superata tale data contattare direttamente la Casa di
Accoglienza per informarsi della disponibilita di posti ed
eventualmente prenotare a proprio nome. Il numero di
tel. & il seguente 0862-917429.

Vi saluto nel comune Padre San Francesco.
ANTONIETTA SACCOTELLI
Consigliera Nazionale T.O.M.
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DOCUMENTO

La speciale e particolare virtl, o dote,
della nostra Religione,
che comunemente ¢é detta ‘spirito della Regola’

di P. Nicolas Lesguillier

11 testo che qui presentiamo é opera del minimo france-
se P. Nicolas Lesguillier (1584-1662). Lautore sostiene la te-
si che lo “spirito della Regola” minima, ossia la virti carat-
teristica dell’Ordine, risiede nell’ «umilta.

I. - UNA VIRTU PARTICOLARE CARATTERIZZA CIASCUN
ISTITUTO RELIGIOSO

1. Ogni questione che su qualcosa venga accolta dalla
ragione deve partire dalla definizione, affinché si capisca
che cosa sia ci6 di cui si disputa. Questo assioma di
Cicerone ¢ certo, al presente, molto opportuno per noi,
che ci accingiamo a discutere di quella speciale e quasi
specifica virtl e dote peculiare della nostra Religione, che
comunemente & chiamata ‘spirito dell’Ordine’. Sul quale
non correttamente si tesserebbero insieme troppe cose se
prima, dall’inizio stesso della discussione, non fosse chia-
ro che cosa sia quello che possa esser detto ‘spirito della
Regola’, di modo che poi, per definire quello che compe-
te al nostro Ordine, e distinguerlo dagli altri spiriti degli
altri Ordini, piti piana e aperta si apra la via per noi che
procediamo. E cosi, desiderando e approvando che sia li-
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bero il giudizio di ciascuno su tale questione, manifesterd
di buon grado cid che io stesso sento e so.

2. Bisogna pertanto considerare che lo spirito, per
proprio significato, altro non & che vento, parimenti in
tutte le lingue; ed essendo un vento potentissimo e velo-
cissimo, interpretiamo come spirito (intorno al quale ¢ la
questione) il moto, lo stimolo e I'impulso, risultando es-
so fatto con una certa affinitd e somiglianza. Il moto, di-
co, in questo luogo intendo come ‘affettuoso’, o come im-
peto di una volonta particolarmente desiderosa e pro-
pensa, ma della Religione o dell’Ordine Regolare: poiché
propende e sospinge alla Regolare osservanza di qualche
Ordine. Ancora, & fuor di dubbio che codesto spirito, o
istinto, abbia origine da qualche virti esistente in noi, al-
la quale percid niente vieta che siano trasferiti lo stesso
appellativo e nome di ‘spitito’. Infine, poiché non si puo
capire la diversita dello spirito dei diversi Ordini o
Religioni (secondo quanto diciamo comunemente, che
ogni religione ha in sorte il suo spirito) se non attraverso
la considerazione della perfezione o virti correlativa, o ri-
spettiva nei confronti di quella che ¢ in noi, propria di
ciascuna di esse, e in ciascuna come pil eminente o pre-
cipua, o da coltivare con un culto pit forte (chi infatti, se
non l'austero o I'amante dell’austerita, chi, desideroso
della poverta ecc., potrebbe abbracciare la religione rigi-
da o mendica?), ne consegue che il nome e il senso di spi-
rito giustamente competano parimenti anche a quella do-
te della Religione, e che, secondo 1'Ordine, presso di es-
sa, e attraverso essa, si debba indagare e investigare la na-
tura dello spirito della Religione. Pertanto, da queste con-
siderazioni gia ci si & aperto un pill vasto campo di defi-
nizioni o descrizioni, potendo esprimere e definire in ba-
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se a pitl elementi che cosa sia lo spirito della Religione.
Potremmo pertanto dire che lo spirito di qualsiasi
Religione & quella virta tramite la quale, con metodo e mo-
do a ciascuna propri e singolari, qualsiasi Religione o
Ordine Ecclesiastico venera Dio, Gli offre i suoi uffici ed
¢ condotta e mossa come da uno spirito ad unirsi a Lui
e ad abbracciarLo, per quanto puod. Il Metafisico (legato
ai termini della Scuola) direbbe: ‘una ragione come for-
male sotto cui’, o ‘uno speciale modo degli atti di
Religione con cui’, qualunque Religione offre il proprio
culto a Dio, e a Dio stesso tende in un modo speciale.
Con queste parole indico la differenza (perché non si in-
sinui alcun errore di equivocazione) tra lo spirito della
Religione e la grazia della medesima Religione, in quanto
questa concerne la causa efficiente, essendo un sussidio
divino per sopportare 'onere dell’osservanza Regolare,
nonché per affrontarne i doveri in maniera degna e me-
ritoria; quello invece attiene piuttosto alla causa formale
e riguarda soprattutto il modo di agire.

3. Procediamo. La ‘virtll’ & quella che, anche se even-
tualmente non sia la pilt potente di tutte, nondimeno ¢&
tale che, con un’inclinazione e un sentimento pit pro-
pensi, qualsiasi Ordine rispettivamente la continua e la
coltiva come il Mezzo piti adatto e a sé appropriato ver-
so Dio. La ‘virtl, dico, & quella che pitt odora dell’inge-
gno dell’istitutore dell’'Ordine, e che anche in tutti gli al-
tri doveri delle altre virtd, e negli atti prescritti nella
Regola, suole manifestarsi pili ampiamente, e mescolarsi
ad essi, o dominandoli, o modificandoli, o aggiungendo-
visi quanto pitt possibile come compagna, e il cui uso &
percid pili frequente e la prassi pili comune. Infine la
virtt1 & quella che a ciascun Ordine rispettivamente tocca
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di 'irnitalfe, a partire dalla virth sua prototipa osservata in
Cristo Signore. Il che certamente risultera molto pitt chia-
ro, s¢ avro ammonito che nessuna cosa & parimenti nei
desideri della Chlf.:sa. stessa, sposa dilettissima di uno spo-
50 a sua volta carissimo, e che in nessuna cosa questa si
impegna con pil zelo che nell’assimilarsi a Lyi il pill pos-
sibile e nel maggior numero di aspetti, esigendo cid la ra-
gione dell’amore, certo ben consapevole del seguente
principio di Tertulliano: “La ragione dell’ossequio & sta-
ta costituita nella similitudine degli animi”.

Ma quando tanta moltitudine ed eccellenza di virty
ammird con stupore nello sposo, ben comprendendo che
a imitarle troppo impari erano le sue singole membra,
quale decisione mai ella abbia allora preso a questo ri-
guardo, ascolta e ammira. Dal momento che, ella disse, i
miei singoli discepoli non possono emularle tutte, alme-
no i singoli ne emulino singole, e le assumano, divisisi tra
loro gli oneri di tutte quelle virtt. Da qui, per imitare la
contemplazione di Cristo Signore, crebbe I'Ordine dei
Cartusiani. La di Lui volontaria poverta a sé con diritto
precipuo rivendicarono i Francescani; ad altri lo zelo del-
le anime, e l'impegno di procurare I'altrui salvezza, tocco
come parte. Altri hanno seguito 'istanza della preghiera
del Cristo che veglia in essa. Alcuni praticano I'obbe-
dienza con un’osservanza e un’applicazione speciali... e
cosi per gli altri. Riconosco e chiamo ‘spirito della
Religione’ qualunque tra queste virtl tocchi rispettiva-
mente a ciascun Ordine o Religione.

II - LA VIRTU CARATTERISTICA DEI MINIMI E L’'UMILTA

1. Stando cosi le cose, non ne consegue forse che ab-
bia anche un suo spirito, che cioé parimenti abbia in sor-
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te una sua virtl speciale, la Religione dei Minimi, singo-
lare, particolare e distinta dalle altre da un voto essenzia-
le? Ne consegue certamente, anzi ne & addirittura una
conseguenza necessaria. Pertanto cerchiamola; infatti per
noi (i professori) questa ignoranza di essa sarebbe asso-
lutamente disdicevole. Tanto pitt che siamo cosi ben
informati e conoscitori delle altre.

Per cui, sebbene non sia unica e identica I'opinione
neanche dei nostri a questo riguardo (il che non deve ap-
parire strano, verificandosi non di rado anche in molti al-
tri argomenti pure pill noti, anche presso i sapienti, una
contesa con molta varieta di opinioni), tuttavia io, senza
I'invidia o il pregiudizio di chi senta diversamente e for-
se anche meglio, esporrd volentieri cid che sara sembra-
to pill verosimile e pili consequenziale alle fondamenta
gia poste.

Quelli che fin qui sono riconosciuti essersi molto av-
vicinati a questo scopo, e potrei dire anche averlo tocca-
to, sembrano soprattutto coloro che quella virtd speciale e
propria al nostro Ordine dissero essere o la caritd, o la pe-
nitenza, o ['umiltd. Né costoro erano spinti da congettu-
re o argomenti di nessun conto o di scarso peso. E cer-
to, per caritd si intende quell’ardente sentimento d’amo-
re verso Dio e verso il prossimo che risplendette e sem-
pre brilld nel beato Padre, in forza del quale egli era a tal
punto dedito e devoto a Dio stesso, nonché cosi propen-
so verso il prossimo; da fornire con i miracoli quanto, a
vantaggio e a salvezza di questo, 'impiego della sua fa-
colta naturale non potesse. Un tanto intenso ardore di ca-
rita, dico, che, non sopportando di esser contenuto al-
I'interno, aveva necessita di erompere subito all’esterno,
ora convertendo la cella in una fornace incandescente per
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il fuoco, ora facendo apparire intorno fiamme lampeg-
gianti, ora facendo sgorgare dalla bocca di lui quelle pa-
role infuocate: “Attraverso la caritd, come con faville, o
con dei globuli, testimoni della fiamma nascosta dentro,
dalla quale fosse trascinato alle singole opere, dall’ab-
bondanza del cuore parlando la bocca ed emettendo con
impeto...”. Ma sopra abbiamo definito come ‘spirito del-
la Regola’ I'ingegno, la propensione e 'impulso del legi-
slatore. Che dire del fatto che nella Regola, un po’ ovun-
que, niente ricorra pil frequentemente della raccoman-
dazione dell’amore e della carita, verso gli ospiti, verso gli
infermi, dei prelati verso i sudditi, e infine di tutti verso
tutti? Cosicché sembra essere uno solo e comune con l’e-
vangelista Giovanni questo discorso del Beato Padre, ri-
petuto attraverso le singole collette (che noi siamo soliti
chiamare ‘Capitula’): “Figlioli, amatevi 'un I'altro, infatti
& precetto del Signore, e se anche questo solo sia fatto, &
sufficiente”. Ma lo spirito dell’Ordine abbiamo detto es-
sere quella virtl che si propone con molta frequenza nel-
la Regola e che si mescola agli altri atti delle virtt, 1i di-
rige e li governa: d’altra parte nessuno ignora che questa
sia una prerogativa della carita, nella quale percio tutte le
virtdl si risolvono, e alla quale tutti gli atti di queste si ri-
feriscono come a un principio e a una causa superiori, se-
condo il detto dell’Apostolo: “La caritd & paziente, & be-
nevola, tutto sopporta, tutto crede, tutto spera, tutto so-
stiene”. A questo mira anche quell’insigne e illustre stem-
ma della carita, portatogli dal cielo, come si crede, da un
Angelo, con cui si significava che egli doveva essere ar-
ricchito e onorato dall’abbondanza di quella virtt eccel-
lentissima e regina di tutte. Da cid si conclude che la ca-
ritd & quello spirito: o il solo e unico, oppure uno, e il
principale, di due. Il che assolutamente non disapprovo,
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se appunto non ¢ insolito che un solo corpo morale rice-
va talora in sorte due anime, ammetta in sé pit forme.

2. Vengo all’altra virtu, cioé alla penitenza, per la qua-
le militano.

Anzitutto perché questa medesima sembrerebbe esse-
re quella speciale virta dell’Ordine che deve costituire il
motivo, per i nostri candidati, del loro accesso o ingres-
so alla nostra Religione; per cui giustamente deve essere
ritenuta una pietra Lidia, per il riconoscimento di quello
spirito cui accedono, per 'ossequio verso Cristo; ma quel
motivo altro non ¢ che il desiderio di penitenza. Cosi in-
fatti leggiamo nella Regola: “desiderando passare a que-
sto Ordine dei Minimi per zelo di vita quaresimale e per
riguardo a una maggiore penitenza ecc.”. Altrimenti, in-
fatti, quale motivo o ragione essi avrebbero di preferire
agli altri questo nostro Ordine, se non per 'occasione di
qualcosa che in esso sia precipuo e peculiare, e incomu-
nicabile agli altri?

Si aggiunge che, secondo il parere dei filosofi, sareb-
bero identici il principio distintivo di ciascuna cosa e
quello costitutivo: ma la nostra Religione si distingue, an-
che essenzialmente (nel modo in cui si pud trovare una
distinzione essenziale nelle cose morali), per la speciale
forma di penitenza nella vita quaresimale votiva; che dun-
que al contempo la costituisce: ma la costituisce la diffe-
renza che ¢ la speciale e particolare perfezione di ciascu-
na cosa, il che benissimo quadra con lo spirito della
Religione, come si & visto sopra.

3. Tuttavia, nonostante cid, mi sembra sia pill verosi-
mile il parere che aggiudica tale prerogativa all’uilta; al-
I'umilta, dico, che & stata assunta per imitazione di Cristo
Signore, e che egli stesso con pitl parole ed esempi ci ha
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raccomandato e cid certamente, tanto in tutte le cose,
quanto soprattutto nel sostenere disprezzi, derisioni, ta-
lora anche oltraggi, secondo I'affermazione del divino
Bernardo: ebbe nelle parole avversari, nei fatti esplorato-
ri e derisori ecc. E certo ardua questa virtl, e difficile la
sua imitazione; ma pill chiara & in Cristo la sua immagi-
ne meglio predisposta all’imitazione, piti intenzionata in
noi da Lui. E qualora abbia luogo, deve attendersi pari-
menti una pill ampia retribuzione di grazia presente e poi
di gloria futura. E certo & cosa degnissima di considera-
zione che a questa umilta da non so’quale genio, da non
so quale occulta divina provvidenza, anche controvoglia
noi siamo in qualche modo condotti e spinti. Difficil-
mente infatti ¢’¢ qualche altra Religione nella Chiesa di
Dio che (benché immeritatamente) sembri esposta a un
numero maggiore di disprezzi (dei quali tuttavia le altre
non sono del tutto prive); nessuna quasi pili oscura per
le celebrazioni degli uomini, nessuna che mostri un mi-
nore apparato di sé, nessuna dico che sia cosi impune-
mente offesa, nessuna infine nei confronti della quale gli
uomini incolti o irreligiosi rivolgano pit liberamente i
propri sarcasmi pungenti, intentino ingiurie, lancino de-
risioni, o impongano nomignoli, chiamandoci ora “fumo-
si”, o anche “puzzolenti”, o “odoranti di olio”, talora
“Ittiofagi” (mangiatori di pesci), e qualche volta (certo
ironicamente) “buoni uomini”, e anzi anche “psichici”
(materialisti). Poiché non solo a parole, ma anche con gli
scritti sento che un certo Giovanni Mauburne ci attacca
con questa accusa nel suo Roseto (certo pit ispido di spi-
ne che fiorente di rose). Ma non ne siamo per nulla scal-
fiti, ed anzi perfino con piacere ci allontaniamo dal co-
spetto di tali denigratori, ben consapevoli che siamo rite-
nuti degni di sopportare offese per il nome di Cristo.
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Che dire del fatto che, solendo tutti i vizi imprimere a
fuoco la turpissima macchia della loro sconcezza a cia-
scun loro improbo cultore, si sappia per manifesta espe-
rienza che per la superbia massimamente e oltremodo un
uomo Minimitano perde valore e viene screditato; e che
da [i forse (non c’¢ dubbio che da un demone) gli pro-
vengono tentazioni piti gravi? Perché questo, in nome del
cielo, se non per il fatto che lo splendore della sua pro-
fessione e la naturale perfezione di essa constano soprat-
tutto di umilta, indebolire la quale & percio tra i deside-
ri principali del suo rivale, che a cio attende con molto
ardore? Anche questo ¢ straordinario, e altresi risaputis-
simo presso di noi (senza dubbio per opera della divina
provvidenza), cioé che nessuno, dalla memoria dei nostri
antichi, si & visto tra di noi superbo, o ambizioso, che non
sia stato subito abbassato e umiliato, e cid tanto pil
profondamente quanto pili da temerario avesse osato.

III.- LO SPIRITO DI UMILTA IN S. FRANCESCO

1. Non sono questi argomenti di poco conto, penso,
per connotare 'umilta, e assumerla nello spirito della
Religione Minimitana. E altresi preponderante questa
opinione su altre ragioni, poiché in qualche modo I'inge-
gno natio del Beato Padre Francesco & I'umilt, che egli
sempre e in tutto portd avanti a sé, in ogni circostanza
ebbe come compagna, e della quale egli stesso in qualche
modo ¢ stato stimolo. Dovette nascere? Ma per venire al-
la luce non basto lo sforzo della potenza naturale, bensi
la virtt dell’onnipotente lo cavd a forza, e intervenne un
miracolo, reclamandolo, per cosi dire, la natura stessa, e
quasi nulla di suo resistendo o essendo contrario. Infatti,
come le radici pili profonde e i ceppi che sono piti radi-

144



cati al centro della terra pitr difficilmente sono divelti, co-
si cio che ¢ pili inane in se stesso con pil fatica si fa ve-
nir fuori dalle sue cause. Glorioso certo, ma al contempo
umilissimo fu 'esordio di questa nativita. E che? Gia na-
to cosi, penseresti che avrebbe poi almeno brillato per
quelle insegne delle quali sono soliti gloriarsi quelli che
professano la vita secolare? In nessun modo, poiché, na-
to in un luogo molto umile della Calabria, anche se illu-
stre per discendenza, egli stesso brilld di gran lunga di pit
per le sue maggiori virtll, non esimio per abbondanza di
ricchezze, né fulgente per la luce dell’'umana erudizione, né
per qualcos’altro per cui si facesse un nome presso gli uo-
mini, Ma si deve ora decidere sulla futura condizione di vi-
ta? Non porge le mani al cingolo del servizio militare, non
ambisce una sede nei giudizi forensi, non insegue la pre-
fettura, non la questura, né alcuno di quegli uffici o ma-
gisirature che potrebbe elevare la condizione umana o ren-
dere rispettabile nel mondo; ma sceglie cid che per il mon-
do ¢ da respingere e che quasi tutti rifiutano: la servitli del
Cristo, la vita celibe. Forse, incuriosito, chiederai anche in
quale ordine sia stato della Chiesa militante? O di quale
grado si sia in essa reputato degno? Del pit basso di tut-
ti, dico; anzi desiderd ardentemente stare al di sotto di
ogni grado: infatti non volle essere insignito neppure del
Suddiaconato, non tollerando di doversi onorare di tale ti-
tolo, ma contento di una sorte eremitica e da solitario, tan-
to pitt manifesto a Dio, quanto pill, ignoto, si nascondes-
se al mondo. Ovunque grandi prove di umilta. Ma, cono-
sciuto per la luce delle sue virtt che alfine erompeva dal-
~ le tenebre e visitato da molti per desiderio di pieta e di
Religione, comprendendo che il suo segreto doveva prov-
vedere non gia a lui stesso ma, posposta ad una piti pia-
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cevole la consuetudine della sua solitudine di un tempo,
alla salvezza dei prossimi, vivendo con sé molti e ammes-
so il sodalizio, & notissimo con quale nome abbia voluto
che esso fosse chiamato. Sta di fatto che la sua seconda
Regola, confermata da Alessandro VI, egli comincio con
queste parole: “Fratelli Minimi tra i minimi ecc”. Certo
nelle facciate degli edifici stanno in vista gli stemmi degli
uomini piti ragguardevoli e, nella milizia romana, le tribu-
ne degli imperatori erano portate davanti dagli antesigna-
ni: cosi, al principio si mostra lo spirito della Regola.

2. Riterrei altresi malamente impiegato |'ufficio della
mia penna, nel recensire gli esercizi e gli impegni di umilta
di quello, gia promosso, anche contro la sua volonta, a
Patriarca, mentre con sollecitudine serviva i fratelli che se-
devano a mensa; si impegnava nel cucire e nel rammen-
dare, qualora fossero consunte, le vesti dei novizi, e nel
pulirle con una lozione; attendeva con molta devozione a
rizappare le aiuole, a portare cementi e pietre per la co-
struzione dell’oratorio o di altre sedi sacre. Forse che tan-
ti sono i documenti della sua umilta, quanti i servizi?
Quante le azioni, tanti gli ossequi? Ma essi non sono an-
cora finiti, Procediamo: organizzate cosi le sue cose, e per
tutta I'Ttalia essendo in buona fama e odorando in Cristo
le sue virtl, e risuonando anzi anche fino in Gallia, i al-
lora, al regnante Ludovico XI venne il pensiero di far ve-
nire dall’Ttalia il beato (come si crede, per la speranza e di
una vita pitt lunga e che un non piccolo presidio per la
sua salute ci sarebbe stato nella presenza di quello); ma da
quali stratagemmi pensiamo che quello sarebbe stato in-
dotto a lasciarsi strappare dai confini della patria? Forse
dalle onorificentissime lettere inviategli dal Re Cristianis-
simo? Ma da queste non fu neppure mosso da dove era.
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O, ancora, dall’ambasciata mandata dal medesimo poten-
tissimo Re, tramite I'illustrissimo Signore de Baudricourt,
Maresciallo di Francia e prefetto di Burgundia, al Re
Napoletano Ferdinando, il primo con questo nome? Ma
neppure entrambi quei re con il messaggero poterono
qualcosa o servirono in qualche modo. Perché cosi? Era
umile, in lui nessun diritto esercitava lo splendore, nes-
sun arbitrio la magnificenza. Che cosa dunque lo piegd?
Che cosa infine lo convinse? Giunse il comando del
Sommo Pontefice Sisto IV; ne scaturi subito ’adesione
dellobbedienza e dell’'umilta: questa fu I'indole del san-
tissimo uomo.

3. Ma per il mio proposito & degno di ancor pitt am-
pia considerazione cid che ora aggiungo. Degli altri san-
ti, come si crede, fu pilt grande per gloria di miracoli e
per carisma, per quella causa, ritengo, del primeggiare in
umiltd; non ho dubbi infatti che tale virtli, congiunta al-
la fede, sia il gradino pitl vicino a questo dono, essendo
convinto da questo ragionamento: che 'Ottimo Massimo
sia solito essere mosso a ogni sua opera dall’intenzione e
dal fine di procurarsi o rivendicare gloria (infatti tutte le
cose il Signore operd per se stesso: Proverbi 16,4) e che
il suo unico, o primo, proposito nell'impartire tutti i be-
nefici e i doni gratuiti sia questo: che si sappia e sia com-
preso essere 'autore e elargitore di tutto il bene, al qua-
le percio tutte le cose ricevute siano riferite. Questo, di-
co, & per lui 'unico guadagno, come da un suo prestito.
D’altra parte, non produce questo frutto, né lo riporta,

“se non dagli umili: poiché, per vera conoscenza di sé, si
sviliscono da se stessi, e percid né possono essere ingan-
nati dall’errore, da non vedere che tanto essi stessi quan-
to tutte le loro cose sono da Dio; né cosi amano se stes-
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si o di sé si compiacciono che la lode da quelle emer-
gente rivendichino con una sottrazione furtiva o (il che
¢ di pari stoltezza) presumano di venire in societa di
quella gloria con Dio. Da qui, dico, deriva che rinunci-
no del tutto a essa e si trattengano da una sua sottrazio-
ne, per quanto piccola. E che anzi, da dove capiscono
che sono derivati quei fiumi di grazia, qui, dico, pit sol-
lecitamente li riconducano, o permettano che ritornino:
non cosi si agisce presso i superbi, non cosi presso gli
uomini vani e troppo amanti di sé, la cui voce & piutto-
sto questa: “To ho fatto me stesso”; e ancora: “Non & que-
sta la grande citta di Babilonia che io ho edificato nel vi-
gore della mia potenza e nella gloria del mio splendore?”.

Di nuovo, se qualche carisma, se qualche grazia suole
blandire la vanita degli uomini deboli, se suole scuotere
la debole umilta di qualcuno, & certo il dono dei miraco-
li, in quanto stupendo e da ammirare, e capace di eleva-
re gli uomini a una condizione quasi divina; sdrucciole-
vole & percio la cima di questo cosi grande dono, dico per
gli stessi uomini ancora deboli e non ancora resi abba-
stanza stabili dal peso dell’'umiltd; ma da altrove sono im-
minenti una caduta pil grave e la maggiore colpa del-
'ingratitudine, e della sottrazione della lode altrui, di
quella cioé che non ad altri se non al solo Dio puod esse-
re dovuta o deve essere resa. Dalle quali cose si conclu-
de che & necessaria I'abbondanza di un’eroica e altissima
umilta o innata, o dovutagli, in colui al quale codesto co-
sl grande dono sia stato concesso, e per questo pitl forte
e pilu accresciuta, essendo tale dono stato affidato con
tanta ricchezza e attraverso “il modo dell’abito” (come lo
chiamano).

4. Infine, che il beato Padre Francesco sia stato ricol-
mo di questo precipuo spirito di un tanto insigne cari-
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sma, & indubbio presso tutti coloro che abbiano letto; e
apertamente si & affermato che in lui sia stata presente
una straordinaria virtd di umilta rispettiva, avendo, dello
stesso tanto grande carisma dei miracoli, superato la mi-
sura, oscurato il fulgore, offuscata la luce: dico una cosa
straordinaria, ma vera. Accogli, se ti piace, questo avver-
timento del mio parlare. Quando infatti, in nome del cie-
lo, quello, accingendosi a compiere un miracolo, non ste-
se un velo sul futuro splendore di un cosi grande effet-
to? Quando non addusse le umili apparenze delle cose
naturali per occultarlo e non diffuse quante tenebre poté?
Quello simulava un effetto naturale, mentre produceva un
miracolo: lo occultava, per rimanere egli stesso nascosto
e per non incorrere nel giudizio di taumaturgo. Ma cosa
fai, uvomo ottimo e umilissimo? Rivolgi I'attenzione a te,
anzi forse troppo a te, temo anche che pili a te che a Dio
stesso, mentre per nasconderti pili cautamente e perché
la tua umilta abbia una risoluzione piu sicura, copri e
oscuri la gloria di Dio, manifesta nel miracolo? Ma il sa-
pientissimo uomo sapeva che per nessuno era buono e
onorifico uno che fosse dappoco per se stesso. Capiva il
santo uomo che i doni gratuiti, sebbene fossero a utilita
di altri, non erano tuttavia istituiti a disgrazia o rovina
dello stesso possessore. Non ignorava che del “dono che
rende grato” (come lo chiamano), o dell'umilta a esso at-
tinente, bisogna tener pit conto che di quello che i no-
stri Teologi definiscono “dato gratuitamente”. Infine, giu-
stissimo estimatore delle cose spirituali, sapeva bene che
dalla sua umilta era offerta a Dio pitt obbedienza di quan-
ta gloria pervenisse al medesimo dallo stupore di molti e
percio egli stesso, facendo attenzione a sé, mirava alla glo-
rificazione divina, promuoveva la lode di Dio, anche men-
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tre la reprimeva. Dunque chi potrebbe dubitare che da
questo spirito di un’'umilta tanto insigne e, per cosi dire,
portentosa, il beato Padre era solito esser guidato e con-
dotto in tutte le occasioni? Tanto pill nei propri atti, o
negli esercizi privati (per cui giustamente si potrebbe de-
finire “il suo spirito”).

IV. - ’UMILTA DEI FRATI MINIMI CHE RIFULGE NELLE PRE-
SCRIZIONI DELLA REGOLA

1. Ma ¢ giusto credere che dalla medesima virti mo-
trice anche i suoi alunni, dovunque fossero mossi, cioé¢ a
qualunque atto di virth fossero spinti, vollero essere pie-
gati. Della qual cosa la migliore congettura & che non c¢’¢
quasi nessun precetto della Regola, nessuna cerimonia,
nessuna osservanza Regolare o atto di virth prescritta nei
quali non brilli una qualche specie di umilta, dei quali
percid 'umilta potrebbe esser detta 'ornamento, il mo-
do, la motrice, e addirittura lo spirito della Regola o il de-
coro della nostra Religione. Assumi la Prelatura? Va be-
ne, ma umilissima; ma disposta alla soggezione e da mu-
tare in breve tempo con un avvicendamento; ma nella
maggior parte dei casi soggetta all’arbitrio anche degli
stessi sottoposti, come se ai nostri prelati sia stato detto
in modo particolare: “i re delle nazioni le dominano, ma
voi no”. In verita, quanto pil saranno soggetti al volere
di una Prelatura pit alta, quando un superiore subalter-
no & soggetto anche al suo sottoposto? Gli uni e gli altri,
infine, non abbiano una veste troppo ampia, un vitto
troppo lauto, un bere troppo abbondante, ma insieme
agli ultimi abbiano una giusta misura e quantita di tutte
le cose, e i primi siano gli ultimi. Pertanto i superiori in
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qualche modo sembrano superare gli altri solo nel nome.
A questi percid anzitutto si adatta questo detto sull’usi-
gnolo di un certo Sparziano, che dice: “E voce, e per il
resto nulla”.

2. Proseguiamo; bisogna uscire da casa o dal chiostro?
Sara lecito al Prelato, ma solo per cause necessarie e inol-
tre dietro assenso dei pill anziani e essendone a cono-
scenza tutto il Capitolo. E stato concesso il canto eccle-
siastico? Va bene, ma senza superbia della voce, senza
modulazione delle noticine, senza mollezza delle infles-
sioni vocali, senza la lussuria della coda (noi diciamo ‘co-
da’, infatti, 'ultima sillaba protratta alquanto piti a lungo
delle altre). E stato concesso l'uso dell’altare? Benissimo,
ma in un Tempio angusto, non circondati da ornamenti
splendenti, né sostenuti dal concorso di piu officianti.
Predicherai, ma per I'edificazione, non per I'ostentazione.
Potranno i fratelli, ha detto il beato Padre, predicare con
brevita di sermone, annunciando al popolo i vizi, le virtq,
la pena e la gloria.

3. Insegnerai, ma nel frattempo sarai privo di laurea
dottorale. Sarai vestito dell’onorifico e santo abito della
Religione, ma quello che, con il colore naturale, cio¢ fu-
moso, mostrera la tua oscurita, con la grossolanita del-
I'ordito e della trama del tessuto, la tua pochezza. Ci sara
poi facolta di convenire con i Superiori, ma a patto che,
presenti, li veneri con agire reverenziale e con parlare
umile, come dice la Regola: anche se tu rifulga sugli altri
per virtli, erudizione, stirpe ecc., tuttavia non per questo
prevarrai per alcuna precedenza o per qualsiasi altra pre-
rogativa. Niente ti manchera delle cose necessarie per un
vitto e un vestito semplici, sostenendoti la divina provvi-
denza; ma tuttavia sarai mendico. Di nuovo, se la neces-
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sita ti avra spinto alla cavalcatura, salirai in groppa certa-
mente, ma di un asino o di un mulo. Ricorda, dice la
Regola, che 'umiltd del Redentore non ha rifiutato di in-
cedere in questo modo. Ecco certo 'umilta esemplare e
prototipica. Da queste cose e da moltissime altre, appare
che presso di noi tutte le cose sono svolte in umilta; che
lumiltd in tutti i nostri & prediletta e coperta; che essa
impregna tutti i nostri atti zelants; che ad essi pone la mi-
sura, imprime il movimento; che in essa infine si risolvo-
no tutte le nostre azioni, e che, di conseguenza, a giustis-
simo diritto essa deve essere riconosciuta come la speciale
virte e addirittura come lo spirito dell’Ordine.

V. - OBIEZIONI ALLUMILTA QUALE VIRTU CARATTERISTICA
DEI MINIMI E LORO CONFUTAZIONE

1. Ora vediamo quanto sia grande quella problemati-
ca che ci suscitano le ragioni della parte avversa. Dunque,
alla prima, che & i favore della caritd, rispondo che la ca-
ritd per sua natura & un affetto fervido e infuocato, per
cui non ¢ strano se, dovunque si trova, si manifesti al mas-
simo grado e sproni con molta veemenza chi la possiede
e spicchi sugli altri affetti ardenti. Ma dunque che la stes-
sa caritd muova tutte le virta ai propri atti, e li comandi e
li diriga, questo, dico, compete a essa non in quanto é spi-
rito della Regola, ma per la ragione per cui é carita. Infatti,
per questo, ¢ la virthi principale, cui quindi competono il
diritto su tutte e il comando. Per cui bisogna ripensare a
cio che abbiamo ricordato sopra, cioé che lo spirito
dell'Ordine & quella virta che sia la ragione speciale o un
mezz0 proprio a ciascuna Religione, da cui é condotta al fi-
ne, cioé alla sua perfezione. Da cid si deduce che la carita
non ¢ lo spirito di essa; infatti la perfezione stessa consi-
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ste .n\ell’ur.none' con Dio, che attraverso il sentimento di
carita avviene immediatamente e formalmente, per cui /z
caritd é la stessa perjiez'z'one formale. Orbene, essendo co-
s 0 in quanto tale, ¢ il fine stesso, ma il fine e il mezzo
sono separati dalla relativa apposizione. Quanto invero
cid meglio si confacclg\ au’umﬂté, ¢ manifesto almeno da
questo; Fhe quanto pit ciascuno, tramite 'umilta, si svi-
lisce e si ama di meno, tanto piti il suo affetto verso Dio
prevale e si inflamma.

2. Alla prima a favore della penitenza, dico che la pe-
nitenza é certo il motivo dell’accesso alla nostra Religione,
ma comune e generale a tutte le Religions: infatti che la
Religione sia uno stato di penitenza ammettono il divino
Tommaso e altri teologi. A questo mira anche quel detto
di San Girolamo, riferito da Graziano: “Il monaco — di-
ce — ha la funzione non del docente, ma del gemente, il
quale pianga sé o il mondo e timoroso attenda I'avvento
del Signore”. Ma se lo spirito dell’Ordine é proprio e pe-
culiare a ciascuno, invece quella varietd di penitenza pin in-
tensa o pit dimessa é di poca o nessuna rilevanza: infatti il
pitl o il meno non cambiano la specie, dicono i filosofi.
Alla seconda rispondo che la penitenza nella vita quare-
simale & il principio distintivo e costitutivo della Religione
dei Minimi quando la penitenza sia votiva, non cosi sem-
plicemente. Infatti, se non cadesse sotto il voto, non po-
trebbe il nostro Ordine intendersi essenzialmente distin-
to dagli altri attraverso di essa. Infine qui si tratta della
virtii che ciascun Ordine Religioso ha avuto in sorte da imi-
tare in Cristo, Signore e prototipo delle virtu, come suppo-
niamo in base alle cose dette sopra: orbene, la penitenza
non fu in Cristo né in atto né in potenza, testimoniando-
lo il divino Tommaso e altri teologi della migliore qualita.
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Resti dunque confermata, fissata, la conclusione a favore
dell'umilta, dalla quale, per lo stesso giudizio anche del
sommo Pontefice, meritatissimamente la nostra Religione
ha avuto in sorte il nome, e che la Religione stessa richiede
in noi come disposizione idonea e necessaria per sé.
Questa & la Regola mite e santa che vi esortiamo, dice il
Beato Padre, ad accogliere umilmente e che infine, con le
incombenze del proprio ufficio, chiediamo a Dio con tut-
te le forze di concedercela, e voglia il cielo che possiamo
ottenerla. Amen.

154



NOTIZIE
“MINIME,,

DALLE VARIE FRATERNITA

LAGO / Fraternita T.O.M.

Con l'avvenuta approvazione canonica da parte del
Vescovo di Cosenza e del Correttore generale del’Ordine
dei Minimi, P. Giuseppe Fiorini Morosini, a conclusione
del percorso previsto per la formazione di una fraternita,
si & ufficialmente insediato, il giorno 8 maggio 2005, a Lago,
il primo Consiglio di fraternita per il triennio 2005-2008.

Erano presenti in tanti a rallegrarsi per 'evento e per
sostenere con cristiano affetto i nuovi fratelli e sorelle. Vivo
compiacimento & stato espresso, sia dal Presidente
Provinciale, Antonio Cariati, sia da Franco Riggio, pre-
sidente della Fraternita di Paola alla quale era stato affi-
dato il compito di guida nel prescritto percorso formativo.
Erano presenti anche i consiglieri provinciali: Reda, Pao-
nessa e Morosini, il consigliere nazionale Rocchetti e un bel
gruppo di terziari delle fratemnita di Paola e di Sambiase.

Dopo aver salutato e augurato un sereno e proficuo
cammino sulla via del Vangelo alla scuola di S. Francesco
di Paola e dopo aver ricordato le modalita di votazione, il
presidente Cariati ha costituito il seggio elettorale per I'e-
lezione del Consiglio di Fraternita.

Questo risulta cosi costituito:

Presidente: Piluso Francesco; Vice-Presidente e
Segretaria: Martilotti Emilia; Economa: Magliocco Maria;
Delegata formazione: Naccarato Marianna; Delegato
stampa: Piluso Rocco.
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