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Meditazioni sulla Santa Comunione

di G.B.E. Avrillon

I/ P. Giovanni Battista Elia Avrillon nacque a Parigi il
1° gennaio 1652 e mori nel convento di Nigeon, lo stesso
presso il quale era stato accolto entrando nell’Ordine dei
Minimi, il 16 maggio 1729.

Pur dedicandosi a tempo pieno al ministero della pre-
dicazione, egli compose diverse opere di morale e di spiri-
tualita.

Lopera dalla quale abbiamo tratto le pagine che di se-
guito pubblichiamo, le Meditations et sentiments sur la
saincte Communion, fu molto apprezzata ed ebbe diverse
edizioni, con revisioni e aggiunte. Anche la traduzione ita-
liana conobbe varie edizion.

Nell’Introduzione [ P. Avrillon spiega i motivi che lo
hanno condotto a scrivere 'opera, rivolta soprattutto a chi
si accosta frequentemente alla S. Comunione.

Ci auguriamo che i lettori ricevano frutto da queste pa-
gine, segnate dalla sensibilita spirituale dell autore.

oo oo oS
E

INTRODUZIONE

Le persone che hanno la gioia di avvicinarsi spesso al
Sacramento adorabile dell’Eucaristia e di avvicinarsene
degnamente, cio¢ con tutta la fede e tutto il fervore di cui
sono capaci, sono le anime pitl care a Dio e la parte piu
preziosa del gregge di Gesti Cristo, perché sono nutrite e
arricchite spiritualmente con la sua Carne e col suo
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Sangue e questo nutrimento, loro delizia, le fa anche vi-
vere della vita di Dio. Per questo ¢ giusto aiutatle e so-
stenerle in questa lodevole pratica e fornire delle rifles-
sioni adatte al loro spirito e dei sentimenti utili al loro
cuore per dare loro cid che pud rinnovare il loro fervore
ogni volta che ricevono I'Eucaristia e pud aiutarle se si
trovano in un momento di aridita, per timore che la loro
pieta si affievolisca a poco a poco e, simili agli Israeliti, si
disgustino di questa manna celeste che cade cosi spesso
su di loro e che fa la loro delizia e il loro nutrimento.

Anche se Gesu Ciristo, in questo Sacramento divino, &
di una bellezza e di una bonta sempre nuova, benché
sempre antica, non ce ne avviciniamo sempre con un gu-
sto nuovo. Vi sono dei momenti in cui lo Sposo celeste si
nasconde per farsi cercare dalle nostre anime, che sono
le sue Spose, con piu intenso desiderio e avidita: allora,
per impegnarlo a mostrarsi, dobbiamo pregare, dobbia-
mo meditare; bisogna bussare alla porta del suo Cuore fi-
no a che Egli ci apra questo santuario; dobbiamo prepa-
rarci accuratamente tante volte quante vogliamo parteci-
pare al Corpo e al Sangue di Gesu Cristo. Senza questa
preparazione non siamo degni di gustare le delizie spiri-
tuali e le nuove dolcezze, che questo divin Salvatore non
manca quasi mai di far sentire alle anime, che hanno cu-
ra di portare a questo Sacramento divino, un cuore ben
preparato.

Qualsiasi ardore abbiamo sentito nei primi tempi in
cui abbiamo cominciato a donarci a Dio e siamo entrati
nel solco della penitenza e della vita interiore, soprattut-
to in alcune comunioni in cui la nostra anima sembrava
essere illuminata dalle luci pitt brillanti, penetrata e riem-
pita da grazie sensibili e il nostro cuore infiammato dal
piti ardente amore, a un certo punto i primi pensieri sfug-
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gono o meglio essi non producono gli stessi sentimenti;
I'unzione deliziosa che avevamo percepito, passa; cio che
gustavamo in un primo tempo, non permane; le impres-
sioni pitl vive si cancellano, se non facciamo in modo di
rinnovarle di quando in quando; poi si finisce per cade-
re nella tiepidezza e quando non vi portiamo un pronto
rimedio, spesso accade che ci comunichiamo con non-
curanza, senza spirito di Dio, senza raccoglimento, sen-
za amore e di conseguenza senza ricavarne utilita per la
propria anima e si corre il rischio di una Comunione
fredda e inutile, che & sempre pericolosa, secondo il sen-
timento di s. Giovanni Crisostomo (Omelia 24 ad Cor.)
perché diventa I'occasione prossima per fare cattive co-
munioni, cosa che dobbiamo considerare come la piu
grande disgrazia che possa accadere ad un’anima reden-
ta dal Sangue di Gest Cristo: & pericoloso andare fred-
damente all’Eucaristia.

Inoltre ci si puod accostare alla Santa Comunione per
abitudine o perché vi sono delle regole, degli usi e delle
costituzioni, che impegnano a comunioni frequenti, da
cui non si ha il coraggio di dispensarsi, per rispetto uma-
no e per amore proprio, per paura di farsi notare, o pu-
re perché abbiamo cominciato a condurre un certo mo-
do di vivere e una condotta a cui siamo attaccati e a cui
non si vuole rinunziare per osservanze esteriori, mentre si
abbandonano insensibilmente le pratiche interiori che so-
no le preparazioni essenziali che ci rendono degni di av-
vicinarci spesso alla Santa Mensa.

A volte accade anche che cadiamo in aridita e in tra-
scuratezze interiori e anche nella noia e i disgusti perico-
losi, che talvolta sono giuste punizioni di qualche segreta
infedelta, a cui non abbiamo fatto sufficiente attenzione
e altre volte una prova per rafforzarci nella virtt e per in-
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segnarci ad amare Dio per Dio solo e nella maniera con
cui Egli vuole che noi "amiamo, cioé senza sentire che
noi L'amiamo, per attaccarci molti di pitt al Dio delle con-
solazioni che alle consolazioni di Dio.

In questo stato penoso non troviamo piu nulla in noi
stessi che sia in grado di scuotere il nostro languore e di
eccitare 1 nostri desideri e la nostra sollecitudine per que-
sto nutrimento divino: il nostro spirito diventa sterile, non
pud produrre nulla che non sia secco e insipido; ha un
bel fare tutti gli sforzi di cui & capace, non pud pilt né
avvicinarsi né venire a colloquio con Dio se non con
estrema sofferenza e con continue distrazioni. Il nostro
cuore che dovrebbe essere ardente come quello di quei
fortunati discepoli, prima e dopo la frazione di questo
Pane degli angeli, diventa arido e non riesce piti ad ave-
re dei sentimenti.

E allora che abbiamo bisogno di attingere altrove, fuo-
ri di noi, alcuni desideri e sentimenti per prepararci alla
Santa Comunione e per servire ai nostri ringraziamenti
adatti a formulare atti di amore, quando ’abbiamo rice-
vuto e quando questo Dio immolato pone la sua dimora
in noi e vicino al nostro cuore: altrimenti trascorreremmo
con estrema aridita questi momenti che sono i pitl pre-
ziosi della nostra vita.

PRIMA MEDITAZIONE

VANTAGGI ED ECCELLENZA
DELLA SANTA COMUNIONE

1° Punto

Poiché la Santa Comunione secondo s. Bernardo
(Serm. X ad Sororem) & il Sacramento dei Sacramenti, I’a-
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more degli amori e la dolcezza delle dolcezze, ed essa rac-
chiude un Dio tutto intero con la sua Santa Umanita, es-
sa non pud contenere niente che non sia grande, eccel-
lente e vantaggiosissimo; e non solamente contiene cio nel
massimo grado, ma lo comunica per di pitt con abbon-
danza a coloro che vi si avvicinano con un cuore ben pre-
parato.

La divina Eucaristia & il Sacramento dei Sacramenti,
perché & il pili santo, il pitt augusto, il pitt nobile di tut-
ti i Sacramenti della Legge nuova in quanto ci da un
Creatore, un Sovrano, uno Sposo, un Mediatore, un
Medico divino e un Dio con tutte le grandezze e gli at-
tributi gloriosi che I'accompagnano; cioé la sua santita, la
sua onnipotenza, la sua misericordia, la sua bonta, il suo
spirito, la sua unzione, la sua dolcezza, la sua grazia e tut-
te le auguste qualita che risiedono nella sua Umanita san-
ta come pure nella sua divinita e che si comunicano a noi
mediante questo divino Sacramento in modo ineffabile,
quando noi non vi opponiamo ostacolo con i nostri pec-
cati, con le nostre freddezze e le nostre vilta, anzi vi por-
tiamo uno spirito di raccoglimento, un desiderio ardente
di unirci a Dio, un’umiltd profonda e un’ardente carita.

Coloro che amano Dio con tutto il cuore e che si ac-
costano spesso a questo adorabile Sacramento, hanno fe-
lici esperienze di queste divine operazioni nel loro spirito
e nel loro cuore. L'impronta favorevole di un’umanita co-
sl santa e di una divinita tutta intera che li visita, li tocca,
li nutre e dimora in loro, li purifica, li eleva, li consacra e
li trasforma in modo che non sono pill se stesse e posso-
no dire con fiducia, come il grande Apostolo: «lo vivo, ma
non_sono pit io che vivo: é Gesu Cristo che vive in me».

E I'amore degli amori, dice ancora s. Bernardo, per-
ché & il Sacramento in cui Dio si & pill inabissato per
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amor nostro, in cui fa pit tentativi di venirci a trovare,
in cui la creatura ¢ favorita al massimo dalla grazia e in
cui & la pit alta, perché diventa partecipe della divina na-
tura e di tutti i tesori pili preziosi perché possiede Dio
che ne é lorigine.

Questo Dio di bonta, in effetti, poteva manifestare piti
sensibilmente e pit efficacemente I’eccesso prodigioso del
suo amore se non discendendo dal trono della sua Maesta
per venire a cercarci e per entrare spiritualmente e cor-
poralmente in noi, per mettersi accanto al nostro cuore,
per fare delle tenere effusioni del suo cuore, per colmar-
ci di grazie, di favori e di carezze, per servirci di alimen-
to, per unirsi cuore a cuore con noi e, se oso dirlo, so-
stanza a sostanza, per darci dei pegni sicuri dell’unione
eterna, che vuole che noi contraiamo con Lui in cielo, se
facciamo un santo uso di quell’'unione che abbiamo la
gioia di contrarre con Lui nel tempo mediante la Santa
Comunione?

Infine questo Sacramento adorabile & ancora la dol-
cezza delle dolcezze, la pit deliziosa e la piti pura delle
dolcezze, perché la si gusta nella sua stessa sorgente. E
questa sorgente cosi piena e cosi abbondante & in noi per
mezzo della Santa Comunione: ci innaffia, ci lava, ci pe-
netra, ci disseta e non domanda altro che farsi sentire dal-
la nostra anima; dolcezza ineffabile perché & divina e su-
pera infinitamente tutte quelle che i piaceri della terra
possono procurare ai nostri sensi.

Quale rispetto profondo non dovremmo avere per un
Sacramento cosi augusto? Quale ardori e quali desideri
dovremmo risentire per avvicinarvisi! Che corrispondenza
e che risposta esige da noi questo amore eccessivo e con-
sumato che Gesli ci mostra in questa divina Eucaristia, che
si puo chiamare il Sacramento del suo amore!
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Ma quale innocenza e quale purezza dobbiamo offri-
re per renderci degni di gustare questa dolcezza celeste;
essa si fa sentire solo a coloro che hanno il cuore puro e
libero da ogni attacco sensibile e da qualsiasi altra dol-
cezza creata. Quale innocenza e quale casta volutta di gu-
stare un Dio che & la dolcezza per eccellenza! Ma so-
prattutto come dobbiamo allontanarci dalle dolcezze av-
velenate del mondo, della carne e dei sensi, che ci tolgo-
no il gusto squisito di questa manna celeste e ci impedi-
scono di sentire, alla Comunione, come & dolce il Signore!

Rendetevi degni di prendere parte a tutte le grazie che
sono proprie del pitt santo e pil santificante di tutti i
Sacramenti; portatevi un cuore cosi puro, cosi ardente,
cosi ben preparato in modo da non perderne alcuno;
chiudete accuratamente tutte le strade del vostro cuore a
cid che le creature hanno di pit brillante, di pit attraen-
te e di pitt seducente. Un Dio di maesta viene a fare una
visita cosi intima e cosi vantaggiosa: fate ogni sforzo per
provare gli effetti favorevoli di questo amore eterno, infi-
nito, incomprensibile che chiede solo di donarsi a voi, di
infiammarvi, di purificarvi e di trasformarvi in Lui: pre-
paratelo questo cuore e purificatelo con ogni cura possi-
bile da tutti gli attacchi sensibili e perituri di questo mon-
do seduttore, per renderlo piti degno di gustare questo
delizioso cibo, persuasi che solo Dio & capace di riem-
pirlo e di soddisfarlo.

2° Punto

Fate attenzione: nella Santa Comunione, Gest Cristo si
dona a voi senza riserva e vi dona la sua Carne, il suo
Sangue, il suo Cuore, il suo Spirito, la sua Anima e la sua
Divinita e a ciascuno di questi doni & unita una grazia par-
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ticolare di cui dovete profittare. Entrate oggi in anticipo
in questo aspetto in attesa che noi spieghiamo tutti i suoi
differenti favori in meditazioni separate, per impegnarvi a
non perdere nulla di questo tesoro infinito che vi & pre-
sentato ogni volta che vi avvicinate alla Sacra Mensa.

Alla carne verginale di Cristo & legata una grazia di pu-
rezza, di innocenza e di consacrazione per santificare la
nostra carne, per sottometterla allo spirito, per incanala-
re l'inclinazione naturale che va verso i piaceri sensibili e
ha ripugnanza per la penitenza e per la mortificazione,
per cancellarne anche la minima impressione di volutta.

Dite dunque, prima della Comunione: Carne divina
Voi toccherete la mia carne, vi chiuderete in me e vi di-
morerete fino a che le Specie che Vi sostengono siano
consumate. DomandateGli con amore di profittare di
questa unione cosl intima che la vostra carne risenta del-
la sua incomparabile purezza. Al Sangue adorabile di N.S.
Gest Ciristo ¢ legata nella comunione una grazia di espia-
zione: Egli € Colui che espia per noi a rigore di giustizia
e ci aiuta anche ad espiare di fronte alla giustizia del
Padre celeste per tutti i peccati di cui siamo stati capaci
dal nostro Battesimo in poi e da alla nostra soddisfazio-
ne un merito che si pud chiamare, a suo modo, infinito.
Il Sangue adorabile sparso in noi e per noi parla con ben
pill energia e grida con pil forza di quello dell’innocen-
te Abele, non per chiedere vendetta, dinanzi al trono del-
la giustizia, ma a quello della Misericordia per domanda-
re grazia, e non trova mai rifiuto.

Aggiungiamo a questo favore il fatto che questo divi-
no e sacro liquore ci anima, ci sostiene, ci dona forza e
ci arma potentemente contro tutti i nostri nemici e con-
tro noi stessi, per farci entrare con coraggio e con suc-
cesso nella carriera laboriosa della penitenza e per impe:
gnarci a sostenerla fino alla fine.
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Al Sacro Cuore di Gestu nell’'adorabile Sacramento
dell’Eucaristia, che si pud chiamare il Sacramento del suo
Cuore, perché ce lo dona interamente, & legata una gra-
zia di unzione e di amore per farsi sentire a noi nel no-
stro intimo con una fede viva e ardente, per farci dono
di nuovi accrescimenti di fervore, per farci provare gusto
e piacere nelle cose anche pit rigorose che Dio esige dal-
la nostra fedelta.

Al suo Spirito divino, che noi riceviamo in questo ado-
rabile Sacramento, & legata una grazia di luce sopranna-
turale che ci illumina e ci conduce con sicurezza nelle vie
della salvezza e della perfezione cristiana, portando la fiac-
cola delle verita eterne fino in fondo al nostro spirito, al
nostro cuore e a tutte le potenze della nostra anima, per
dissipare le nostre tenebre, per guarire il nostro acceca-
mento, per istruire la nostra ignoranza, per chiarire tutti
i nostri dubbi, per farci uscire dai nostri errori, dalle no-
stre testardaggini e dai nostri falsi pregiudizi, per darci
sottomissione e docilita alle verita divine, per aumentare
la nostra fede e per renderla pit illuminata e pit genero-
sa, pilt ardente e piti pronta ad obbedire ed a sottomet-
tersi agli ordini di Dio'e infine per darci una pit perfet-
ta conoscenza di Dio e di noi stessi.

All’anima santissima di N.S. Gestu Cristo & legata in
questo Sacramento una grazia di redenzione che porta un
rinnovamento nella nostra anima in nostro favore, tutte le
volte che comunichiamo degnamente. Cid & accaduto una
sola volta sul Calvario, quando Gesu Cristo ha rimesso
I'anima sua nelle mani del Padre, momento prezioso, che
era la consumazione del suo sacrificio e quella della no-
stra redenzione di cui essa fa una nuova applicazione.

Alla vita di Gesu Cristo nel Santo Sacramento ¢ legata
una grazia di vita, e di vita interiore e soprannaturale, che
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non & altro che la vita della-grazia, ma di una vita e di una
grazia di unione per la quale noi restiamo in Lui e Lui re-
ciprocamente in noi, noi viviamo in Lui e per Lui, secon-
do la sua parola divina, tutte le nostre azioni risentono di
questa vita divina che ci sostiene, ci fortifica e ci rende
molto meno suscettibili all'influsso delle opere di morte.

Alla divinita di N.S. Gest Cristo nella comunione & le-
gata una grazia di elevazione e di trasformazione: noi
usciamo, per cosi dire, dal nostro essere per entrare in
quello di Dio, cessiamo in un certo senso di essere cid
che siamo, per partecipare alla natura divina e per essere
felicemente trasformati in Dio. Ecco I'operazione ineffa-
bile di una divinita, che viene in noi per mezzo di questo
divino Sacramento quando siamo preparati. Infine, all’in-
tero Sacramento dell’Eucaristia & legata una grazia di nu-
trimento spirituale, per far crescere in noi I'uvomo spiri-
tuale sulle rovine dell'uomo carnale, purché questo deli-
zioso e celeste alimento non trovi nulla di sporco e di im-
puro nel nostro cuore e non vi sia né vilta né tiepidezza
che impediscano di digerire e di incarnare, per cosi dire,
questo cibo cosi forte e cosi solido.

Mettete a profitto tutte queste grazie e non perdetene
nessuna per colpa vostra e per la vostra negligenza, per-
ché esse vi sono offerte tutte le volte che vi comunicate;
¢ vostro potere possederle e possedendole arricchire I'a-
nima vostra per il tempo

Sentimenti

Rientra in te stessa, anima mia! cerca il tuo Dio; vi &
senza dubbio se hai avuto la gioia di ricevere la
Comunione; Egli vi €, non solo con la sua potenza, con
la sua immensita e con la sua grazia, ma vi & anche con
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la sua sostanza, Egli vi & personalmente in corpo ed ani-
ma, non vi ¢ bisogno che tu vada a cercare il trono di
questo Dio di Maesta in cielo per rivolgerGli le tue pre-
ghiere, per esprimerGli i tuoi desideri, le tue adorazioni
e i tuoi atti di amore e di riconoscenza; non uscire da te
stesso, Egli ¢ 13; il tuo amore ¢& ora il suo trono, il tem-
pio, il santuario e I'altare dove il Dio di ogni maesta ri-
siede, ¢ il cielo vivo in cui gli angeli lo adorano con te;
parlaGli in te come ad un altro te stesso, ma che sia il
linguaggio del cuore, che Egli capisce e che ama molto
meglio di quello delle labbra. Rivolgiti alla sua Carne, al
suo Sangue, al suo Spirito, all’anima sua e alla sua divi-
nita, giacché tutto & in te.

Carne purissima, che sei ancora una volta unita alla
mia in questo Sacramento adorabile, Carne umana e di-
vina insieme, io ti adoro dal piti profondo del mio cuo-
re; purificami, santificami e consacra questa mia carne
peccatrice, che Tu trovi ora, e sottomettila per sempre al
tuo Spirito.

Sangue adorabile, finisci di lavarmi, cancella, elimina
tutte le mie brutture. Porta a termine la mia redenzione
e sii il sacro inchiostro, che scrive il mio nome con ca-
ratteri indelebili sul libro della vita per il cielo che mi hai
aperto con la tua prima effusione sul Calvario.

Cuore divino, sorgente del pili puro amore, oggetto
dei miei desideri e delle mie tenerezze, unisciti per sem-
pre al mio, comunicagli i tuoi divini ardori, allontana per
sempre in esso le fiamme, che non portano puramente
verso di Te.

Spirito di luce, dissipa le mie tenebre, e caccia dal mio
spirito tutti i vani fantasmi che lo spirito dell’errore e del-
la menzogna vi introduce, per farvi regnare la sola verita.
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Anima santissima del mio adorabile Gest, salva la mia
e non permettere che essa si perda dopo che Tu hai ac-
cettato il pitt crudele genere di morte per salvarmi.
Divinita nascosta, che ora mi riempi, fortificami, nutri-
mi, fammi uscire dal mio niente per trasformarmi in Te,
rendimi degna di vederti, di amarti, di adorarti in spiri-
to e verita durante tutta la vita e di possederti eterna-
mente in cielo.

Ringraziamento

O Sacramento dei Sacramenti! o amore degli amori, o
dolcezza delle dolcezze! Dio onnipotente, Dio sacrificato-
re e sacrificato allo stesso tempo per mio amore! Debole
creatura come sono, come posso degnamente ringraziarti
proporzionatamente agli infiniti benefici che ricevo dalla
tua divina liberalita a cui Tu non metti limiti, perché, dan-
doti totalmente a me con la Santa Comunione, non solo
mi dai tutto quello che hai, ma anche quello che sei e co-
me Dio e come uomo? Il sacerdote che ¢ tua creatura, par-
la; egli ti chiama, tu gli ubbidisci; nonostante tu sia Dio,
discendi dal cielo fino al mio nulla, vieni con rapidita e
come Tu fossi portato sulle ali del tuo amore.

Tu vieni, con tutta la tua grandezza e immensita, a rin-
chiuderti negli stretti limiti del mio debole petto per far-
mi visita, per restare in me, per colmarmi di grazie, per
nutrirmi con la tua stessa sostanza, per deliziarti dentro
di me. Ah, Signore, in questo momento sono dunque il
tuo tempio vivo e posso, senza uscire da me stesso, ascol-
tarti, parlarti farti delle domande, insistere per ottenere
nuove grazie, ringraziarti di que]le che sto ricevendo alla
Sacra Mensa. E quello che voglio fare in questo momento
prezioso in cui ti posseggo, ma aiutami a farlo come devo.
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O Sacramento adorabile, quali tesori racchiudi, o amo-
re ineffabile quali attrattive di bonta hai! o dolcezza infi-
nita, quali dolcezze procuri a quelli che ti amano e si av-
vicinano a Te con ardore!

Carne purissima e sempre preziosa, Cuore ardente di
amore, Spirito di luce, anima santissima, divinita adora-
bile, Tu sei in me, io ti posseggo, Tu mi tocchi; abbrac-
ciami per dare maggior merito al mio ringraziamento e
penetrare tutta la mia anima con il ricordo e con la rico-
noscenza dei tuoi doni.

SECONDA MEDITAZIONE

ECCELLENZA E VANTAGGI
DELLA S. COMUNIONE

1° Punto

Comunicare non ¢ solamente ricevere il Corpo, il
Sangue, I'anima, lo spirito e la divinita di N.S. Gesu
Cristo, ma ¢ anche partecipare e comunicare in modo
molto intimo e sublime alla sua purezza, al suo amore, al-
la sua grazia, alla sua misericordia, alla sua santita, alla
sua gloria, ai suoi divini attributi e a tutta la sua Persona
adorabile. Fate attenzione che dire comunione & come di-
re comunicazione, & entrare in societd di beni, posseduti
in comune da due persone che si sono reciprocamente
unite in amicizia e interesse e che si donano reciproca-
mente 1'una all’altra, con un solenne contratto, tutto cid
che posseggono: infatti con questo Sacramento cosi san-
to si pud parlare anche di contratto tra Gest e I’anima
fedele. Dio si dona e voi vi date a Dio: voi date a Dio tut-
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to cid che avete, tutto cid che pretendete e tutto cio che
siete e lo date per sempre. Tuttavia voi non possedete mai
meglio di quando glielo date senza riserve e senza inte-
ressi. In cambio Dio vi da e vi comunica liberamente tut-
to cio che ha da parte del Padre Celeste e da Lui stesso,
tutto cid che possiede e cid che Egli ¢, come Dio e come
uomo. E poiché sei estremamente povero, perché il poco
che sei proviene da Lui e gli appartiene molto pitl che a
te stesso ed Egli & infinitamente ricco, giudica da cid
quanto questo scambio sia vantaggioso per te e come sa-
resti pazzo se ti privassi di un cosi grande bene, che ti puoi
tanto facilmente procurare senza che ti costi altro che
metterti nelle disposizioni che ti chiede e che non sono
al di sopra delle tue forze. La grazia di questa comunio-
ne consiste dunque, dice s. Leone, in un felice annienta-
mento dell'uomo terreno e carnale per prendere la forza,
i sentimenti, lo spirito, le azioni e la vita dell'uomo cele-
ste che & Gesu Ciristo. Ci trasformiamo nella natura del-
I'alimento che prendiamo: noi comunichiamo a tutte le
grazie, a tutte le proprieta, a tutti i vantaggi, e questo ali-
mento cosi prezioso che s’incorpora e si incarna in noi &
un Dio fatto uomo per amore nostro.

Siate dunque persuasi che comunicarsi ¢ molto pitl
che rivestirsi di Gesti Cristo, perché la veste ¢ solo ester-
na e non ci trasforma nella sua sostanza. E vero che per
un atto di virtti o di umilt, di pazienza o di amore, noi
ci rivestiamo di Gesu Cristo, secondo il linguaggio di s.
Paolo: ma comunicare & nutrirsene, & incorporarselo, &
partecipare alla sua sostanza divina, & entrare nei suoi di-
ritti, & vivere della sua vita, & far vivere Gesu in noi; &
infine, secondo questo grande Apostolo, divenire il
Corpo di Gesu Cristo.
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E in tal modo che parlava ai cristiani di Corinto (1Cor.
12): «voi siete il Corpo di Gesi Cristo e membra delle sue
membra». E per paura che per un’'umiltd mal intesa essi
dubitassero di questo grande vantaggio che procurava lo-
ro la Santa Comunione, che essi ricevevano cosi spesso e
con tanto fervore, egli aggiunge per loro consolazione e
per finire di convincerli: «i/ Pane che spezziamo non é for-
se la partecipazione al Corpo di Gesa Cristo?».

Se avete la gioia di comunicare con le medesime di-
sposizioni e con il medesimo fervore di questi primi cri-
stiani, siate anche come loro il Corpo di Gesu Cristo. Per
Iefficacia di questo divino cibo, dovete passare dalla de-
bolezza e dalla fragilita della creatura alla forza e alla virta
di un Dio fatto uomo per amore vostro; tutto quello che
siete in qualitd di creature carnali e peccatrici deve peri-
re ed essere assorbito dalla virtl superiore e attiva di que-
sto alimento celeste, che ha la forza di trasformare in Lui
quelli che lo ricevono, se ne nutrono e sanno profittare
delle grazie straordinarie legate alla carne, al sangue e al-
'anima di un Dio potente.

Siccome & abbastanza potente per cambiare il pane
inanimato nella propria sostanza e farne per la virta di
quattro parole una carne viva e un corpo animato, in una
parola sostituendo al suo posto un uomo e un Dio tutto
insieme, a pit forte ragione pud cambiare in Lui una
- creatura ragionevole che porta la sua immagine e che ha
uno spirito per conoscerlo e un cuore per amarlo e in
cui Egli gia abita con la sua grazia. Questo Pane degli
angeli, incarnandosi tante volte nella vostra sostanza, de-
ve inserirvi una nuova creatura differente dalla prima,
nuove luci, nuovi sentimenti, nuovi desideri, nuovi ardori
‘e nuova vita. Domandate, dunque, a voi stessi perché do-
po tante comunioni non avete ancora esperimentato que-

140



sti effetti e non mancate di rispondere che il motivo &
perché non vi siete avvicinati con fede, con purezza e con
amore sufficienti.

Si, mio Dio, riconosco che ¢ per la mia vilta che ho
messo ostacoli alle grandi grazie che avevi progettato di
farmi con la Santa Comunione. Perisca dunque mille vol-
te cido che 'vomo vecchio ha introdotto in me; periscano
i sentimenti carnali, i punti di vista umani e interessati;
questa viltd e questa pigrizia, questo eccessivo amor pro-
prio e questo amore disordinato per le creature. Io sono
nutrito della sostanza stessa del mio Dio, essa mi deve tra-
sformare in quello che & e annientare in me tutto quello
che sono per la mia azione e per il peccato. Che inno-
cenza, o Dio di bonta, che purezza e che luci avrei acqui-
site se mi fossi preparato con pili cura ogni volta che mi
sono avvicinato alla Santa Mensa per partecipare al tuo
Corpo, al tuo Sangue, alla tua anima e alla tua divinita!

2° Punto

Pensate dunque seriamente che comunicare, & comu-
nicare deghamente, ¢ divenire il corpo e I'anima di Gesti
Cristo; questo solo pensiero, accompagnato da tutta la ri-
flessione che merita, & capace di farvi entrare nelle di-
sposizioni piu perfette che questo augusto e divino
Sacramento domanda da voi, prima che ve ne avvicinia-
te. Se voi, a causa della Santa Comunione, diventate il
corpo e I'anima di Gesti Cristo, & necessario che I'uomo
esteriore, insieme con l'uomo interiore, si senta ugual-
mente partecipe di questa operazione divina e onnipos-
sente, per cui & felicemente trasformato in Dio. Esami-
nate, inoltre, quali ne sono e quali devono esserne le con-
seguenze; eccole: se sono trasformato in Gesti Cristo dal-
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la Santa Comunione e se essa mi fa partecipe della natu-
ra divina, come anche della natura umana, non devo piu
pensare, non devo pit desiderare, non devo piti amare,
non devo pill agire, se non come Gesu Cristo. Possiedo
in me la sua divinita, devo agire come Dio e conformar-
mi in tutto cid che potrd a questo eccellente e divino ori-
ginale, che devo sempre avere davanti agli occhi affinché
sia la regola di tutti i miei pensieri, di tutti i miei deside-
ri, di tutti i miei sentimenti e di tutte le mie azioni. La
sua anima santissima ¢ inserita nella mia; devo agire per
mezzo suo e imitare tutte le sue operazioni, per render-
mi degno di partecipare alle sue luci, alle sue grazie, ai
suoi meriti, che sono infiniti e poiché il suo Corpo ado-
rabile ha scelto il mio per farne il suo tempio animato,
devo fare di tutto per partecipare alla sua innocenza e al-
la sua incomparabile purezza. Il Corpo del mio Dio e del
mio Salvatore & mio, & in me, mi tocca, ¢ il mio cibo; &
quindi giusto che il mio Gli sia consacrato senza riserva
dopo la Santa Comunione: io non devo pil ascoltare —
dice il Santo Dottore — che per mezzo delle orecchie di
Gesti, e le mie da ora in poi devono essere chiuse per
sempre ad ogni discorso inutile e mondano, che questo
adorabile Signore non vorrebbe ascoltare; non devo pit
vedere se non per mezzo dei suoi occhi, che sono dive-
nuti miei; mi guardero bene di aprirli ad oggetti seducenti
e pericolosi, che hanno la capacita di portare 'amore del-
la vanita e la corruzione sul cuore. Non devo piti parlare
se non per mezzo della sua bocca, o piuttosto Lui per
mezzo della mia, cioé non devo pitl parlare che come im-
magino che Gesl parlerebbe se fosse ancora visibile tra
gli uomini e servirgli da organo in tutte le mie espressio-
ni: in una parola, non devo pilt vedere niente, non capi-
re niente, non pensare niente, non dire niente, non fare
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niente di quanto credo che questo Salvatore divino non
vedrebbe, iritenderebbe, penserebbe, direbbe o farebbe,
se conversasse ancora con noi; ed & questo che mi sfor-
zerd di fare con la sua grazia.

Rispettate voi stessi quando possederete in voi il
Corpo adorabile di Gesu Cristo mediante la santa
Comunione; non fate nulla che possa insudiciare o pro-
fanare il santuario animato in cui il vostro Dio risiede: se
le sacre specie si consumano col calore naturale, abbiate
cura di conservare pili a lungo possibile la sua divina
Presenza e fate in modo che essa non si cancelli mai: ab-
biate rispetto di voi stessi in Gesti Cristo perché siete il
suo tempio e rispettate Gesu Cristo in voi e dimorate re-
ciprocamente in Lui mediante la carita, che stabilisce e
sostiene questa dimora reciproca finché avete la gioia di
possederlo senza paura di perderlo. Non fate nulla che
sia indegno del tempio di Dio: avete 'onore di esserlo e
anche qualcosa di piti. Un tempio infatti non diviene cid
che racchiude, ma voi invece potete diventare cid che rac-
chiude in voi, poiché questo nutrimento divino ha la for-
za di trasformarvi in Lui. Portate dunque con dignita
Gesu Cristo nel vostro corpo; glorificatelo in tutta la vo-
stra persona, sostenuta e fortificata dalla sostanza di Dio
fatto uomo.

Un santo Dottore chiama la santa Comunione «z#tro-
duzione alla divinita»; cominciate dunque a diventare cid
che ricevete, giacché & in vostro potere. Per questo moti-
vo dovrete decidere di perdere cid che siete, ¢ una con-
dizione essenziale richiesta per la trasformazione; perde-
te dunque finalmente il vostro amor proprio e al suo po-
sto prendete quello di Dio, che risiede nell'umanita san-
ta che avete ricevuto in voi; perdete tutti i vostri pensie-
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ri umani, per sposare i suoi, che sono divini; annegatevi,
perdetevi, assorbitevi nell’oceano immenso della divinita,
vi troverete con gioia in essa e non sarete pill voi stessi.
Accontentate Dio ed Egli vi accontentera, Egli non do-
manda altro se non di elevarvi alla partecipazione delle
sue divine qualit; Egli & un essere onnipotente e infini-
tamente attivo, ma nel soggetto sono necessarie grandi di-
sposizioni, nessuna resistenza, nessuna divisione né riser-
va e soprattutto grande docilita: lavorate dunque inces-
santemente e senza rimandare con tutta la applicazione
possibile; ma, per vostra consolazione, siate sicuri che Dio
lavorera con voi.

Sentimenti

Puoi pensare molto spesso, anima mia, ai beni infiniti
che ricevi nella santa Comunione? quand’anche tu fossi
stata destinata fin da tutta Peternita a comunicarti una
volta sola durante tutta la vita, questa vita tutta intera, per
quanto possa essere lunga, sarebbe sufficiente a pensarci
bene? E quand’anche tu la trascorressi tutta a ringrazia-
re, basterebbe per farlo adeguatamente? Sarebbe suffi-
ciente per riconoscere degnamente un cosi grande bene-
ficio? Dite dunque a voi stessi pensando alle Comunioni
passate: ¢ proprio vero che siamo divenuti il Corpo ado-
rabile di Gesu Cristo tante volte quante ’abbiamo rice-
vuto alla Sacra Mensa? La sua carne purissima ha purifi-
cato e consacrato la mia. Ahimé! la mia ha sempre la stes-
sa attrazione per la delicatezza e per i piaceri dei sensi, e
altrettanta ripugnanza per le pratiche della penitenza e
della mortificazione, come se essa non fosse stata mai né
toccata né nutrita da quella di Gest Cristo. Mentre que-
sto Cuore adorabile, inflammato di un ardore divino, era
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presso il mio, questo ha partecipato alle sue fiamme di-
vine? Ha imparato ad amare come Lui e per amore di
Lui, e ad amare solo quello che Lui ama? Ahimé! Non
ho percepito i suoi ardori o essi sono stati solo passegge-
ri perché non hanno sradicato né estirpato a fondo i vec-
chi attacchi e quasi subito il mio cuore si & rivolto verso
le stesse creature che amava prima, a scapito dei suoi do-
veri e dell’amore unico che doveva al suo Dio. Questo
Sangue cosl prezioso e cosi efficace, da cui sono stato in-
naffiato, penetrato e inserito nella santa Comunione, non
ha eliminato la mia passione dominante, che ho combat-
tuto molto debolmente fino ad oggi. Mi ha lavato di tut-
te le mie brutture? Ahimé! sento fin troppo per mia sven-
tura che sono ricaduto nel fango, dopo esserne stato ri-
pulito e lavato tante volte da questo Sangue adorabile che
¢ la sorgente di ogni purezza. Quest’anima cosi santa non
ha forse guarito tutte le mie piaghe e tutte le ulcerazioni
della mia? Ha forse moderato le sue insofferenze, guari-
to il suo orgoglio, moderati i suoi desideri e purificato i
suoi pensieri? Ah! Signore, quale motivo ho di lamentar-
mi di me stesso, di gemere sul passato e di prendere gran-
di precauzioni per il futuro, se da questo momento vo-
glio sentire tutta la forza e tutta I'energia di questo gran-
de Sacramento!

Ringraziamento

Che io senta con estrema confusione, o mio adorabile
Salvatore, sia la mia indegnita, che la mia debolezza e la
mia impotenza. Tu lo vuoi. Tu vuoi — ed & giusto — che io
ti ringrazi perché sei venuto a rinchiuderti dentro di me,
per essere disceso dal cielo in mio favore e per avermi nu-
trito del prezioso alimento del tuo Corpo e del tuo
Sangue; se non lo facessi, sarei colpevole della piti vergo-
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gnosa e della piti evidente di tutte le ingratitudini, ingra-
titudini che meriterebbero solo le pene eterne. Ma, o mio
Dio, come posso compiere questo dovere indispensabile?
il beneficio ¢ infinito perché una divinita tutta intera si do-
na a me e la mia riconoscenza non puo essere che limita-
ta, perché io sono soltanto una debole creatura che ha so-
lo come ricchezza 'indigenza; e questo pensiero mi schiac-
cia e mi copre di vergogna e di confusione. Ah! Signore,
mi metteresti nell'impotenza di darti cid che esigi da me?
La tua giustizia e la tua bonta vi si oppongono.

Ma, Signore, io respiro e mi consolo quando penso che
ti ho ricevuto, che ora Tu sei in me, e che la tua Persona
e i tuoi meriti mi appartengono perché Tu me li hai ce-
duti e trasferiti per mezzo della Comunione. Tu sei la
Parola vivente del tuo Padre celeste, io ho I'onore di es-
sere in un certo senso la tua parola vivente. Ricevi, dun-
que, i miei ringraziamenti, o Dio di bonta e di miseri-
cordia, come se fossero i tuoi, poiché io non ho nulla che
non sia tuo e Tu non possiedi niente, se oso dirlo, che
non sia mio: e Tu che coroni i tuoi doni coronando i no-
stri meriti perché Tu sia il principio e 'autore, ricevi an-
che gentilmente i miei ringraziamenti come se procedes-
sero dal tuo Spirito, dalla tua bocca e dal tuo Cuore.
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Il posto degli studi nelle Regole e nel
Correttorio dell’Ordine dei Minimi

di Leonardo Messinese

1. In occasione del XXIX Capitolo Generale del-
'Ordine, tenutosi a Genova nel 1596, il Papa Clemente
VIII emana una Costituzione contenente “Ordinazioni,
Avvertimenti e Ricordi”, scritta in lingua italiana .

Il Sommo Pontefice, negli articoli 10-12 viene a occu-
parsi della vita intellettuale dei religiosi minimi e nell’ar-
ticolo 10, in particolare, esorta i Superiori affinché

«usino diligenza per mettere in ogni Provincia, ove
non sono li Studij dell’Humanita, Filosofia, Teologia, o
almeno alcune di dette professioni, secondo la capacita
de i luoghi, con fare ogni opra, che li Frati attendano a
studiare»’.

In realta, gia in diversi Capitoli Generali ci si era
preoccupati di erigere, nelle diverse Province dell’Ordine,
degli “Studia”, cioe dei Collegi di studio’. La direttiva del

' Cfr. CLEMENTE PapA VIII, Constitutio II, in L. DE PEYRINIS, Opera
Omnia. Tomus II. De Officio Praelati regularis, cit., pp. 316-318.

*L. DE PEYRINIS, Opera Omnia. Tomus 1. De Officio Praelati regularis,
cit.,, p. 317. Il n. 13 di tale Costituzione & un vero e proprio “questionario”
rivolto dalla Santa Sede all’Ordine «circa lo stato di tutta la Religione», nel
quale si chiede, tra I'altro, «quali e quanti luoghi di studij» vi siano in cia-
scuna Provincia (cfr. zbidens).

"La cosa era gia stata opportunamente rilevata dal Whitmore: «Poco
tempo dopo la fondazione dell’Ordine, fu sollevata in un Capitolo Generale
la questione degli “studi”» (PJ.S. WHITMORE, The Order of Minims in se-
venteenth-century France, M. Nijhoff, The Hague 1967, p. 111).
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Pontefice, percio, arrivava al compiersi di un secolo du-
rante il quale la famiglia religiosa dei Minimi si era spes-
so attivata per favorire il fiorire degli studi, almeno nella
prospettiva di una seria e adeguata preparazione dei can-
didati al ministero sacerdotale.

Stando agli Azzi pubblicati®, nelle mozioni approvate
al Capitolo Generale del 1596 non ritroviamo un’eco del-
la Costituzione Clementina prima citata. In effetti era da
una ventina d’anni che non si trattava della questione de-
gli studi in sede di Capitolo Generale. L'ultimo di essi,
nel quale risulta che ci si sia occupati con attenzione del-
I'organizzazione degli studi nell’Ordine, ¢ il Capitolo del
1574, tenutosi a Valenza, mentre nel Capitolo Generale
di Avignone del 1599 si ritornera sul tema, ma solo a ri-
guardo di un aspetto abbastanza particolare.

Tale “assenza” nelle mozioni del Capitolo del 1596,
perd, non sta a indicare una messa da parte del dettato
pontificio. Gli Atti, infatti, presentano un segno sicuro
della pacifica adesione dell’Ordine a tali disposizioni’.

C’¢ stato chi ha visto proprio nella Costituzione
Clementina del 1596 l'inizio di una “riforma” degli studi
nell’Ordine, la quale avrebbe condotto in pochi anni al
costituirsi del convento parigino della Place Royale, vero
centro intellettuale dell’Ordine, illustrato da vari religio-

“Per il sec. XVI, oltre alla edizione degli Atti Capitolari pubblicata dal
P. Gennaro Moretti nel 1916, che abbraccia gli anni 1507-1896, e che, per
la parte che ci interessa, si basa sul Digestum Sapientiae Minimitanae, di-
sponiamo di un’altra fonte, che presenta una redazione pitt ampia degli Atti
dei primi ventinove capitoli (1507-1596). Si tratta degli Acta Capitularia om-
nium Capitulorum Generalium editi dal P. Gaspare Passarello.

> Cfr. G. PASSARELLUS, Acta Capitularia omnium Capitulorum Genera-
lium, Parte aggiunta, Venetiis 1596, p. 4.
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si, il piti celebre e importante dei quali fu il P. Marin
Mersenne®. E possibile, perd, come si & sopra accennato,
che 'organizzazione degli “studentati” provinciali fosse
gia abbastanza bene avviata, anche perché il Lanovio, a
commento delle varie disposizioni incluse nella Costi-
tuzione di Clemente VIII, osserva che proprio quelle ri-
guardanti gli studi erano state oggetto d’attenzione nei
Capitoli generali e avevano ricevuto esecuzione nelle
Province dell’Ordine’.

2. Lorganizzazione degli studi, anche in un Ordine re-
ligioso, dipende dal ruolo e dall'importanza che viene ad
essi accordata. Vediamo piti da vicino cosa dicano in me-
rito innanzitutto i documenti fondativi dell’Ordine, nel
nostro caso le Regole e il Correttorio.

1.1 Nella IV Regola leggiamo a riguardo di coloro che
sono preposti all'insegnamento e del tipo di lezione che
essi devono tenere:

«Inoltre tutti i Lettori preparino le loro lezioni in ma-
niera tale da rendere i loro uditori capaci e abili a pre-

¢ «All’indomani dell’inizio del ventinovesimo capitolo generale dell’Ordi-
ne, tenuto a Genova nel 1596, il papa Clemente VIII promulghera dodici
articoli dei quali tre consacrati alla riforma degli studi [...]. Furono previsti
allora degli esami per i superiori e i frati che si avviavano al sacerdozio.

E al seguito di questa riforma e soprattutto con I'installazione del con-
vento della Place Royal al centro di Parigi, che avra inizio il primo e il pit
grande periodo dell’attivita intellettuale dell’Ordine» [O. KraKOVITCH, L4
vie intellectuelle dans les trois Couvents Minimes de la Place Royale, de
Nigeon et de Vincennes, “Paris et Ile-de-France”, to. 33 (1982), pp. 53 sl.
Lautrice cita come fonte il Lanovius, che presenta un riassunto in latino del-
la Costituzione, e che non fa menzione della parte finale relativa al “que-
stionario” del quale s’¢ parlato alla nota 2.

"Cfr. F LaNovius, Chronicon generale Ordinis Minimorum, Lutetiae
Parisiorum 1635, p. 361.
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dicare e ad ascoltare le confessioni con edificazione: dap-
pertutto perd si osservi che nessuno sia elevato al
Magistero o ad altro grado [accademico]»®.

Ora, a prima vista, tale norma potrebbe sembrare, da
una parte, limitativa a riguardo degli studi — orientati, di-
remmo oggi, in senso esclusivamente pastorale; dall’altra
parte, parrebbe poco comprensibilmente limitativa anche
a riguardo dei professori dell’Ordine, ai quali & proibito
di conseguire i gradi accademici.

Tuttavia, per comprendere I'importanza attribuita agli
studi che emerge proprio da questo passo, occorre con-
frontare tale testo — che peraltro, quanto al contenuto es-
senziale troviamo gia nella Seconda e nella Terza Regola
— con un passo, che possiamo considerare parallelo, del-
. la Prima Regola. Esso recita:

«Quelli che non conoscono le lettere non osino ap-
prenderle, se non dopo aver avuto I'autorizzazione del
Correttore Generale, che permettera d’imparare soltan-
to a coloro i quali giudichera adatti allo studio. Né ar-
discano contravvenire a questo, ma piuttosto con ogni
cura e diligenza ciascuno veneri a fatti e a parole il Padre
Generale e il proprio Superiore e con sincera prontezza,
a motivo del nostro Signore Gesu Cristo, obbedira ai lo-
ro ordini, poiché nel Vangelo & scritto: Chi ascolta voi
ascolta me, chi disprezza voi disprezza me»”°.

8 Regula IV, n. 41 (Redazioni della Regola e Correttorio dei Minimi. Testo
latino e versione italiana, a cura di A. Castiglione, OM, Curia Generalizia
dell’Ordine dei Minimi, Roma 1978, pp. 170-172) (= RCM). Segnalo che qui
e in seguito, secondo I'opportunit, mi sono talvolta discostato da codesta
traduzione.

®Regula I, cap. I, n. 4 (RCM, pp. 16-18).
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Ora, questo passo riprende, molto da vicino, la Regola
Bollata (1223) di San Francesco d’Assisi" dove si espri-
me una visione dagli inizi dall’altro Ordine Mendicante,
quello dei Domenicani. I desiderio di studiare, nella
Regola francescana, ¢ inteso essenzialmente come espres-
sione della “vanagloria”, essendo la predicazione del fran-
cescano affidata pit all’esempio della vita che alla tradi-
zione omiletica ecclesiastica .

Alla luce di questa motivazione si comprende perché,
chi sia entrato nell’Ordine — dei Minori, ma poi, com’@
s'¢ visto, anche dei Minimi — non deve “preoccuparsi” di
quella vanagloria, ma di cid che & importante per la sua
vita spirituale.

Tralasciando, ovviamente, di occuparci dell’evoluzione
che la questione degli studi riceve nei Frati Minori, dob-
biamo subito mettere in rilievo il cambiamento che av-
viene per i Minimi @ partire dalla Seconda Regola.

L'Ordine, con la Seconda Regola, assume il compito
che contraddistingueva le famiglie religiose dei Mendi-
canti, oramai accresciute di numero, all'interno della

" «E se non sanno di lettere, non si preoccupino di apprenderle, ma at-
tendano a cid che devono desiderare sopra ogni cosa: avere lo Spirito del
Signore e le sue opere, pregare sempre con cuore puro e avere umilta e pa-
zienza nelle persecuzioni e nelle infermita e amare quelli che ci perseguita-
no e ci riprendono e ci calunniano» (Fonti francescane, Movimento france-
scano, Assisi 1978, p. 129).

"«Sin dagli inizi il gruppo di chierici che si raccoglie intorno a s.
Domenico ha il chiaro proposito di recuperare all'ortodossia cattolica, at-
traverso una predicazione dogmatica corretta ma anche accessibile a tutti nel
linguaggio, coloro che, sempre piti numerosi, sentivano il fascino del catari-
smo [...] Percio, gia nella prima legislazione domenicana, i conventi di que-
sti Predicatori [...] sono concepiti come scuole di teologia» (G. BARONE,
Studi. I11. Gli Ordini mendicants, in DIP, vol. IX, col. 480).

2 Cfr. vz, in DIP, vol. IX, col. 479.
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Chiesa, compito che in precedenza abbiamo sintetizzato
nel mandato di predicare e di ascoltare le confessioni dei
secolari, con la libertd che la “esenzione” papale assicu-
rava loro nei confronti dei vescovi e dei parroci:

«Come predicatori e confessori dei secolari siano
scelti [religiosi] timorati e di buona reputazione e che
siano diligentemente esaminati nel Capitolo generale o
provinciale. Coloro che risulteranno idonei saranno ap-
provati e confermati con la benedizione del Correttore
Generale o Provinciale» "

Questa nuova situazione, perd, comportava anche una
diversa valutazione e collocazione dello “studio” e non &
di poco rilievo il fatto che, a partire dalla Seconda Regola,
Iarticolo riguardante i Lettori e quello relativo ai Predi-
catori e ai Confessori sono sempre I'uno accanto all’altro.

Per questo nella Seconda Regola cade completamente
ogni riferimento a coloro i quali devono lasciare da par-
te la vana “preoccupazione” dello studio e si da per ac-
quisito che ci sia un’organizzazione scolastica, anche se
incipiente, questo pur mettendo subito in guardia i pro-
fessori dell’Ordine affinché evitino un sapere vano e ab-
biano a cuore piuttosto 'utilitd del loro insegnamento:

«Coloro che saranno designati come Lettori ordinari
evitino la ricerca di un sapere vano, badando piuttosto
all’utilitd che alla sottlghezza Non sara mai lecito ai fra-
ti ascendere al Magistero» .

¥ Regula II, cap. VI, n. 35 (RCM, pp. 74 s). Per i passi paralleli della
Terza e Quarta Regola, cfr., rispettivamente, RCM, pp. 116-118 e pp. 172 s.

" Regula II, cap. VI, n. 36 (RCM, pp. 74 s). Per il passo parallelo della
Terza Regola cfr. RCM, pp. 118 s.
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Nella redazione delle Regole che ha lasciato al suo Ordine,
il Santo ha trasmesso uno spirito e uno stile di vita
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Oramai ¢ stata data quella che resterd I'impostazione
fondamentale a riguardo del posto dello studio nell’Or-
dine, della sua finalita e dei professori.

Naturalmente nel corso del tempo interverranno dei
mutamenti, in quanto lo studio si aprira anche alla “pu-
ra ricerca” e non sara finalizzato soltanto all’insegnamen-
to, come pure si aprira per i Lettori dell’Ordine I’acces-
so all'insegnamento universitario e al conseguimento dei
gradi accademici. Ma questi cambiamenti saranno ap-
punto nel solco di una linea che vede oramai /o studio co-
me parte integrante della vocazione religiosa minima, sia
come un elemento della sua dimensione contemplativa,
accanto alla preghiera e alla meditazione, sia come requi-
sito necessario perché essa sia efficace nella sua dimen-
sione attiva.

2.2 Prenderd ora in esame il testo del Correttorio. In
esso l'attenzione & ancora pitl focalizzata sulla figura del
“Lettore”, per caratterizzarne non soltanto la figura in-
tellettuale, ma soprattutto quella morale e spirituale.

«I lettori ordinari di quest’Ordine, che si allontanas-
sero dall’abituale e lodevole modo d’insegnare, siano ri-
presi da un Superiore Prelato o suo Vicario. Detti
Lettori ordinari, memori del loro nome di Minimi, non
aspirino in nessun modo ad alte cose, ma conservino
umilmente il posto della loro umile professione. Simil-
mente si comportino gli uomini dotti che da qualsiasi
parte vengano a questo Ordine dei Minimi, per quanto
grandi possano essere, e una volta accolti in esso, anche
dopo la professione, occuperanno semplicemente il po-
sto della loro accettazione. E a nessuno, anche se di
grandissimo ingegno, torni spiacevole starsene cosi, dal
momento che il Re della gloria in tal modo & rimasto
umilmente seduto sulla polvere per noi vermiciattoli. Se

154



qualcuno poi agisse diversamente, e volesse scavalcare il
posto del suo ingresso nell'Ordine, dovra tenere per
sempre come suo posto quello dopo l'ultimo frate pro-
fesso, secondo lo stato, 'ordine e il grado che gli & sta-
to concesso» .

Se confrontiamo il testo appena proposto con quanto
si dice del Lettore nella Regola, si pud rilevare che [i &
posto 7l criterio che dovra presiedere all'insegnamento dei
Lettori — che & di carattere essenzialmente “pratico”, le-
gato all’attivita pastorale che gli studenti dovranno svol-
gere completati gli studi — mentre nel Correttorio, nel
complesso, I'attenzione & maggiormente posta sulla “fi-
gura” del Lettore, il quale, nella sua persona, dovra in-
carnare, forse in una misura maggiore rispetto agli altri
religiosi, il “nome” di mzinimo.

Egli, infatti, pitt di ogni altro, potrebbe ritenere di po-
ter mettere in secondo piano il suo “stato” di religioso, a
motivo della sua sapienza e dottrina. Proprio il Lettore,
invece, insieme agli altri “uomini dotti” che dovessero en-
trare nel’Ordine, dovra mostrare che lo stato della sua
professione dd forma all’intera sua persona, che ne & co-
me plasmata.

La stessa proibizione di ascendere ai gradi accademi-
ci, posta gia nella Regola e confermata al n. 76 del Cor-
rettorio’’, deve essere vista nella medesima ottica: il
Lettore minimo dovra dedicarsi all'insegnamento dei suoi
confratelli, senza aspirare al grado di “Magister” e, quin-
di, senza ricercare la “gloria” accademica".

® Correttorio, cap. IX, n. 75 (RCM, pp. 242 s).

RCM, p. 242.

" Dopo che diversi frati minimi avevano ricevuto delle dispense da par-
te dei Pontefici su tale punto della Regola — anche per poter accedere a una
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Non si deve passare sotto silenzio, peraltro, che pro-
prio il legame spesso esistente tra il conseguimento di un
titolo accademico o di una cattedra universitaria e una
collocazione privilegiata all'interno della Chiesa, aveva re-
so diffidenti nei confronti degli studi, chi piti chi meno,
i vari Ordini monastici e spiega anche I'originaria diffi-
denza degli stessi Ordini Mendicanti, con la solita ecce-
zione dei Domenicani'®.

Di pit, la questione dei “gradi accademici”, e dei con-
nessi privilegi, viene a coinvolgere la stessa osservanza
della vita religiosa. Ragion per cui, quando tra la fine del
sec. XIV e I'inizio del sec. XV sorgeranno, all’interno de-
gli Ordini monastici e di quelli Mendicanti, vari movi-
menti di “osservanza”, una delle restrizioni che verra
adottata riguardera precisamente il conseguimento dei ti-
toli accademici.

Per una illustrazione piti precisa della situazione del
tempo, ritengo opportuno riportare un passo significati-

cattedra universitaria, per il bene della stessa Chiesa — ma senza che questo
comportasse il venir meno dello “spirito” che ispirava la norma, con il
“Breve” Nuper pro parte di Clemente XII del 16 marzo 1736, tale proibi-
zione era abrogata. La lettura del documento & una conferma che, pur nel-
I'abrogazione, resta inalterata la “figura spirituale” del Lettore, che conti-
nuera a non godere di particolari prerogative a motivo del titolo accademi-
co ricevuto. Il testo del “Breve” & citato nell’edizione delle Regole, del
Correttorio e del Cerimoniale dell’Ordine curata dal P. Giuseppe Roberti,
Romae 1906, p. 41, nota 6.

" «Per avere un’idea dell'importanza di studi ad alto livello per una bril-
lante carriera nella Chiesa, basti dire che — nel periodo del papato avigno-
nese — il 71% dei 166 cardinali avevano conseguito titoli accademici in uno
o entrambi i diritti. Questa possibilita di acquisire, grazie agli studi, posi-
zione di potere, ¢ all’origine della diffidenza francescana nei confronti dello
studio, cosi come del divieto dello studio del diritto, non solo civile ma an-
che canonico, sancito dalla legislazione dei Serviti all'inizio del sec. XIV»
(G. BARONE, Unzversita, in DIP, vol. IX, col. 1600).
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vo, tratto dalla voce Studi del DIP, piti precisamente dal-
la parte della voce redatta da Mario Fois:

«I privilegi goduti dai graduati (baccellieri, licenziati,
maestri o dottori) facevano di questi una classe privile-
giata dentro I'Ordine: diritto a un buon reddito, a un “so-
cius” o segretario e perfino a un “famulus” o servo; esen-
zione dai doveri del coro e dell’apostolato; diritto a una
camera propria con I'esenzione dal refettorio e dal dor-
mitorio comuni, abilitazione alle cariche dentro e fuori
dell’Ordine (es., episcopato); diritto a partecipare senza
elezione ai capitoli e subito dopo i superiori. A un certo
momento nel sec. XIV (dal pontificato di Giovanni XXII
per i Francescani, dopo la peste nera per gli Agostiniani),
appare in molti una specie di corsa ai gradi, non tanto
per collocarsi a livello di lettori (professori) dell’Ordine,
quanto per goderne privilegi e dispense» .

Ma in questa corsa ai gradi accademici avveniva anche
di peggio, non senza i “buoni uffici”, a pagamento, degli
ambienti “curiali”:

«Compare in questi decenni il fenomeno dei “Ma-
gistri bullati” o “Magistri per saltum”, “Baccalaurei ho-

¥ M. Fors, Studi. 1V. L'Osservanza, in DIP, vol. IX, coll. 492 s. Non bi-
sogna confondere, perd, questa specie di ”privilegia”, che talvolta venivano
successivamente ritirati dalla Santa Sede, in nome di una “reformatio
Regularium”, con i “privilegi” o le “esenzioni” inerenti a chi esercitava ef-
fettivamente I'ufficio di lettore o di predicatore. Un Decreto di Clemente
VIII del 25 giugno 1596 ribadiva proprio questo (cfr. L. DE PEYRINIS, Opera
Ommnia. Tomus II. De Officio Praelati regularis, cit., p. 393) e, mentre con-
fermava per i Regolari 'obbligo del “servizio del Coro”, precisava che I’e-
senzione relativa era concessa ai Lettori e Predicatori solo durante il tempo
in cui questi erano impegnati a svolgere i rispettivi uffici, ma era peraltro
estesa anche ad altri religiosi occupati negli studi (cfr. 77, p. 392). Il De
Peyrins, da parte sua, glossava che, per “occupati negli studi®, si dovevano
intendere i “Reggenti” dei Collegi e coloro che scrivono libri o si dedicano
alla confutazione degli eretici (cfr. 77, p. 400).
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noris”, ossia di quei graduati che, senza aver compiuto
tutti gli studi e gli anni d’insegnamento prescritti per il
conseguimento dei titoli accademici, per averne ottenu-
to dispensa dal Papa con interessati appoggi curiali e pa-
gandone le relative spese, ottenevano da un cancelliere
di una universitd o dalla autoritd dell’Ordine (capitolo
generale, superiore generale, capitolo provinciale) la pro-
mozione ai gradi. Tale abuso [...] continud nel sec. XV
e oltre [...]» ®

Il ricordare tale criticabile situazione, peraltro, come
ho accennato alla nota 19, non deve indurre a confonde-
re questa serie di impropri “privilegia” con alcune age-
volazioni che i Lettori “secolari”, acquisivano secondo il
diritto canonico e che avevano una sorta di ripercussione
anche per i docenti “regolari”, cio¢ appartenenti agli
Istituti religiosi.

Commentando un “formulario” dell'Ordine a riguar-
do della “istituzione” dei Lettori, il De Peyrinis riporta
una serie di adattamenti ai quali alcuni di quei privilegi
erano stati sottoposti, confacenti ai Lettori “regolari”. Mi
limito a ricordarne soltanto due, il primo relativo alla
“doppia pietanza”, per ciascun pasto, che era oramai con-
suetudine offrire loro e a una speciale somma di denaro
da spendere annualmente per le loro necessita particola-
ri; il secondo relativo all’esenzione del coro, sia di gior-
no, sia di notte, privilegio, questo, stabilito da Gregorio
XIII e confermato da Clemente VIII?.

3. Se la valutazione che & stata eseguita dei testi “pro-
grammatici” dell’Ordine a riguardo degli studi — riletti

® M. Fors, Studs, cit., coll. 492 s.
?' Cfr. L. DE PEYRINIS, Opera Omnia. Towus III. De Officio Praelati re-
gularis, cit., pp. 74 s. Per il Decreto di Clemente VIII, cfr. la nota 19.
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nella luce del loro contesto sia piti immediato, cioé rela-
tivo alla fisionomia dell’Ordine, sia allargato, cioe nel
confronto con la situazione del tempo — risulta corretta,
si pud soltanto in parte condividere quanto ha scritto
Odile Krakovitch, in un pur pregevole saggio dedicato al-
le nostre Biblioteche parigine, a riguardo dell'importanza
accordata agli studi, nel’ambito della vita conventuale,
secondo la mente del Fondatore.

Mi si consenta di riportare un ampio stralcio dell’ar-
ticolo:

«San Francesco di Paola, redigendo la regola dei
Minimi, si & soffermato poco sulla questione del lavoro
intellettuale e dell’organizzazione degli studi nel suo or-
dine. Quest’aspetto della vita conventuale, contrario al-
la sua propria formazione e alla sua spiritualita non lo
interessava. Tuttavia, volendo fare dei suoi minimi dei
predicatori, egli consacra conseguentemente un articolo
ai “lettori”, responsabili dell’insegnamento dei religiosi.
Egli pone attenzione a limitare gli studi alla sola neces-
sita di istruire il popolo e volle conservare, presso tutti
i frati, P'umilta, caratteristica dell’Ordine, e impedire
lorgoglio che avrebbe potuto provocare presso certuni
una cultura spinta al massimo [...].

Qualunque sia stata I'intensita dell’attivita scientifica
dell’Ordine in certi periodi e il valore erudito di certi
suoi religiosi, non si pud parlare dei minimi come di un
ordine intellettuale sull’esempio dei gesuiti, oratoriani o
domenicani. I generali dell’'Ordine, dopo san Francesco,
cercheranno sempre di mantenere gli studi al solo sco-
po dell’edificazione del popolo e della ricerca della per-
fezione spirituale [...]»*.

? O. KRAKOVITCH, La vie intellectuelle dans les trois Convents Minimes
de la Place Royale, de Nigeon et de Vincennes, cit., pp. 52 s.
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Nondimeno la stessa Autrice deve rilevare che

«con linsediamento dei minimi presso grandi citta e
centri intellettuali, e soprattutto a causa dei problemi
teologici sollevati dalla Riforma e Contro-Riforma, i mi-
nimi furono costretti ad evolversi e a insistere maggior-
mente sulla necessita degli studi. Tuttavia essi resteran-
no sempre attaccati, ’'abbiamo visto, a un’erudizione
molto pratica e sperimentale, destinata a essere diffusa e

messa in applicazione» >,

I problemi sollevati dall’autrice sono tanti e meritano
di essere discussi ciascuno in apposite ricerche. Qui mi li-
miterd a osservare che, a mio parere, ella da una lettura
molto ristretta della “mens” del Fondatore a riguardo de-
gli studi, ritenendo di trovare una conferma della sua in-
terpretazione nella scarsa attenzione riservata a questi nel-
la Regola. Ma, come ho cercato di mostrare, la scarsita
“quantitativa” dei testi ¢ compensata da una chiara pro-
spettiva che apre le porte a una vera e propria “organiz-
zazione” degli studi nell’Ordine, per la quale si adopere-
ranno innanzitutto i Capitoli Generali.

A quest’ultimo aspetto sara dedicato un articolo ulte-
riore. :

% Jvi; p: 53.
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L’ascolto e ’annuncio
della Parola

di Graziella Suraci

Nella societa odierna sempre piti tecnologica e secola-
rizzata, la religione e la fede sembrano non avere pill
niente da dire all'uomo, pertanto & importante riscoprire
il significato della Parola e limportanza dell’ascolto nel-
I'impegno dell’evangelizzazione. E ormai tramontata, an-
che nei paesi di antica evangelizzazione, la situazione di
una societa cristiana, che si rifaceva esplicitamente ai va-
lori evangelici (cfr. Novo millennio ineunte, n. 40). Oggi
si deve affrontare con coraggio una situazione che si fa
sempre pit varia ed impegnativa, nel contesto della glo-
balizzazione, del nuovo e mutevole intreccio di popoli e
culture che la caratterizza.

In questo breve scritto cercheremo di riflettere, par-
tendo da alcune domande:

e Che cos’¢ la Parola?

e Dove si trova?

* A quali condizioni pud essere annunciata?

® Come fare I'annuncio e destare lattenzione e I’a-
scolto?

Rispondere a questi interrogativi non ¢ semplice, ma &
fondamentale per poter riscoprire e radicare maggior-
mente la nostra fede.

La parola & cid che permette all'uomo di entrare in
rapporto con gli altri, & cid che gli permette di comuni-
care. Anche Dio comunica con gli uomini attraverso la
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parola, Dio volendosi rivelare ha usato il linguaggio uma-
no dell’amicizia in vista di una precisa finalita che ¢ la co-
munione di vita.

I documenti della Chiesa sottolineano questo aspetto,
nella Dei Verbum: al n° 2 si afferma: «Piacque a Dio nel-
la sua bonta e sapienza rivelare se stesso ed il mistero
della sua volonta, mediante il quale gli uomini per mez-
zo di Cristo, Verbo fatto carne, nello Spirito Santo han-
no accesso al Padre e sono resi partecipi della sua divi-
na natura. Con questa rivelazione infatti il Dio invisibile
nel suo grande amore parla agli womini come ad amici e
si intrattiene con essi per invitarli e ammetterli alla co-
munione con Sé».

La rivelazione di Dio (Rivelare = togliere il velo, cio¢
farsi conoscere) & contenuta nella Bibbia, laddove & evi-
dente che Dio parla agli uomini con un linguaggio uma-
no in Es 33,11: «Il Signore parlava a Mosé faccia a fac-
cia, come un uomo parla con un suo amico»; Baruc 3,38:
«La Sapienza ¢ apparsa sulla terra e ha conversato tra gli
uomini». Sara Gesu Cristo in persona questa Sapienza di
Dio apparsa sulla terra. Gv 15,14-15: «Voi siete miei ami-
ci... Non vi chiamo pili servi, ma vi ho chiamato amici».

Conoscere la Bibbia, significa sapere cosa dobbiamo
fare per diventare e rimanere amici di Dio; leggere la
Bibbia e meditarla, significa riuscire a mettersi all’ascolto
di Dio e, dopo aver ascoltato cid che Dio vuole dirci, de-
cidere se seguire la sua strada o no. Credere in Gestl, per-
tanto, non significa conoscere una dottrina o conoscere a
memoria delle verita astratte, ma significa «andare dietro
a Gest» come dice Giovanni 1,38-39. Gesti ci invita a se-
guirlo, andare dietro a Gest significa realizzare un in-
contro personale con Lui, che di inizio ad un dialogo
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(questo dialogo si realizza attraverso la preghiera che &
dialogo con Dio).

Al centro della Rivelazione c’¢ una persona che mi par-
la, mi interpella, mi cerca, mi invita ad avere un dialogo
con Lui, questa chiamata esige una risposta che ¢ la fe-
de. La fede & la risposta personale a Gesti che mi chiede
di seguirlo e questo esige un cambiamento di vita, una
conversione (conversione = cambiare vita): lasciare la via
del peccato per intraprendere la via della vita che & quel-
la che il Signore ci indica; lasciare la via dell’egoismo per
amare in modo disinteressato gli altri.

Per dare una risposta a Dio che ci parla dobbiamo
porci in ascolto della Parola che ¢ contenuta nella Bibbia,
allora la Parola di Dio va innanzitutto ascoltata. La spiri-
tualita della Bibbia & una spiritualita di ascolto. «Shema
Israel», ascolta Israele (Dt 6,4); «Ascoltate, oggi, la voce
di Dio» (Sal 95,8). La Bibbia vuole un popolo in ascolto,
vuole ogni credente in ascolto. «La Chiesa & sempre in
religioso ascolto della Parola di Dio che quale seme, “ger-
mogliando nel buon terreno irrigato dalla rugiada divina,
assorbe la linfa vitale e la trasforma e I'assimila, per pro-
durre un frutto abbondante”. Dalla Parola di Dio la
Chiesa viene adunata ed i suoi figli rigenerati. La Chiesa
dipende dalla Parola di Dio per questo, gli apostoli si sen-
tirono essenzialmente ministri della parola, dispensatori
dei misteri di Dio» (Rdc n. 11; Regola, capitolo primo n.
3: Costituzioni, nn. 12,19).

L’ascolto ¢ la prima condizione del dialogo. Noi pos-
siamo sentire con le orecchie (percezione sensoriale), ma
non ascoltare; I'ascolto richiede la capacita di far diven-
tare mio quello che gli altri mi dicono, & capacita di com-
prendere, prendere su di sé le difficolta degli altri, con-
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dividere le gioie, ecc.) & necessario essere attenti ascolta-
tori della Parola per percepire la presenza di Dio nel
mondo.

Oltre all’ascolto ¢ necessaria la capacita di riconosce-
re, di leggere i segni della presenza di Dio nella nostra vi-
ta: Dio ha fatto vedere (cfr Dt 5,24; 11,7; 29,1.2; Sal 98,1-
3), l'uomo deve riconoscere. Nel salmo 112 si legge:
«Grandi sono le opere del Signore, degne di essere inve-
stigate da coloro che le amano». Investigare significa ap-
profondire la Parola di Dio. La Bibbia non ¢ altro se non
la storia di un popolo e di uomini riletta alla luce della
fede. «Con provvida gradualita, ha svelato il mistero del
suo amore, muovendo gli uomini attraverso la storia e
I’antica alleanza verso I'incontro con Cristo. Ha soccorso
gli uomini con eventi e parole ad essi familiari parlando
al suo popolo secondo il tipo di cultura proprio delle di-
verse situazioni storiche, mostrando la sua “condiscen-
denza” al massimo grado nel Figlio suo fatto Carne»
(RAC n. 15).

A questo punto ci domandiamo, come dobbiamo fare
I'annuncio per suscitare 'ascolto e la risposta dell’'uomo
a Dio che si rivela? La risposta la troviamo nella Bibbia
stessa, il Signore ci invita a narrare, a raccontare le sue
meraviglie, quello che ha compiuto nella storia degli uo-
mini. «Cio che abbiamo visto ed udito e i nostri padri ci
hanno raccontato, non lo terremo nascosto ai nostri figli;
diremo alla generazione futura le lodi del Signore, la sua
potenza e le meraviglie che Egli ha compiuto» (Sal 78,3-
7). Dimenticare le opere di Dio & peccato, perché non si
tratta di dimenticare fatti di cronaca, ma di non conoscere
Dio, che si rivela e salva nella storia.

L'opera evangelizzatrice della Chiesa fin dall’inizio si &
basata sull’esperienza personale delle meraviglie operate
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da Dio in Cristo e per mezzo di Lui in tutta la creazio-
ne. Suscitare la fede significa comunicare 'annuncio di
salvezza «Gesu Cristo ¢ il Salvatore del mondo». Lac-
coglienza di tale annuncio dipende dal fatto che chi ascol-
ta & colpito dalla testimonianza di chi vive gia secondo
questa fede: «gli altri capiranno che siete miei discepoli
da come vi amerete gli uni con gli altri». Oggi i cristiani
non riescono a testimoniare la loro scelta di seguire Gest,
perché non si comportano veramente da cristiani, anzi
molte volte suscitiamo scandalo perché il nostro compor-
tamento non & quello che Ges ci chiede. (Ghandi ha det-
to: sarei il primo dei cristiani se i cristiani realizzassero
quello che dicono).

La fede, dunque, si origina dall’accoglienza di una
esperienza o testimonianza vissuta. Parlare del Dio di
Gesu Cristo non pud risolversi in un parlare su Dio, ma
nell’essere coinvolti nel suo mistero di trascendenza e di
presenza. Il suo annuncio non pud essere limitato alla
presentazione di formule, in quanto il cristianesimo pri-
ma di essere un «messaggio di fede & esperienza di fede».
Chi parla di Dio non da solo delle semplici informazioni,
ma parla della storia della salvezza rendendola attuale at-
traverso la narrazione della sua storia di discepolo di
Gesti. Egli ha incontrato Gesti e ha cambiato la sua vita
e racconta la sua storia dell’incontro con Gesu per coin-
volgere altri in questa storia di salvezza.

Il cristianesimo non & tanto un messaggio che deve es-
sere creduto, bensi un’esperienza di fede che diventa mes-
saggio e che come messaggio annunciato, vuole offrire
agli altri che lo hanno percepito nella loro esperienza di
vita, una nuova possibilita di vita. E proprio dall’annun-
cio dell'incontro con Gesti che prende avvio e si svilup-
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pa la vita comunitaria: «Erano assidui nell’ascoltare I'in-
segnamento degli apostoli e nell’'unione fraterna, nella fra-
zione del pane e nella preghiera» (At 2,42). «La Chiesa
proclama il messaggio della salvezza con la parola, la ce-
lebrazione liturgica con la testimonianza della vita» (RAC
1. 19).

La memoria dell’annuncio di salvezza, si trasforma in
un’esperienza di vita che rende possibile la testimonian-
za missionaria. «La Parola che da la vita, esisteva fin dal
principio: noi 'abbiamo udita, 'abbiamo vista con i no-
stri occhi, 'abbiamo contemplata, I’abbiamo toccata con
le nostre mani. La vita si ¢ manifestata e noi I’abbiamo
veduta. Siamo i suoi testimoni e percid ve ne parliamos
(1Gv 1,1-2). 1l testo di Giovanni sottolinea che gli apo-
stoli sono stati testimoni oculari ed auricolari di cid che
Gesu ha detto e di cid che ha fatto. La loro predicazio-
ne ¢ basata su un evento che ha cambiato radicalmente il
senso della loro vita. Questa esperienza viene partecipata
ad altri, affinché questi sperimentino la gioia di vivere in
comunione con Dio e con gli uomini.

Anche Paolo ricorda la sua esperienza personale quan-
do sottolinea i temi centrali della sua predicazione:
«Fratelli, vi ricordo il messaggio di salvezza che vi ho por-
tato, che voi avete accolto e nel quale rimanete saldi. E
per mezzo suo che siete salvati, se lo conservate come io
ve 'ho annunziato. Altrimenti avreste creduto invano.
Prima di tutto vi ho trasmesso I'insegnamento che anch’io
ho ricevuto: Cristo ¢ morto per i nostri peccati, come &
scritto nella Bibbia, ed & stato sepolto. E risuscitato il ter-
zo giorno, come ¢ scritto nella Bibbia, ed & apparso a
Pietro. Poi ¢ apparso ai dodici apostoli, quindi a pit di
cinquecento discepoli riuniti insieme. La maggior parte di

166



essi & ancora in vita, mentre alcuni sono gia morti. In se-
guito & apparso a Giacomo, e poi a tutti gli apostoli:
Dopo essere apparso a tutti, alla fine, ¢ apparso anche a
me, benché io, tra gli apostoli, sia come un aborto.[...].
Questo ¢ il messaggio che io e gli altri vi annunziamo. E
yoi l'avete accettato» (1Cor 15,1-8)

In questo passo Paolo sottolinea che il contenuto del
Vangelo & la persona di Cristo morto e risorto. Questo
annuncio, ricevuto nel passato e conservato con perseve-
ranza, & oggetto di comunicazione tra mittente e destina-
tari. I Vangelo ha alle spalle la predicazione degli apo-
stoli, testimoni della risurrezione, che hanno creduto e ac-
colto Cristo nella loro vita, che viene trasformata: chi ac-
coglie Cristo e capace di amare Dio e i fratelli in un mo-
do nuovo e disinteressato. «Ciascun membro del popolo
di Dio deve farsi attento ai suoi rapporti quotidiani con
gli altri. Deve cioé superare la mentalita di chi lascia I'e-
sercizio dell’ufficio profetico ai sacerdoti, ai religiosi, ai
catechisti, ai missionari che operano in forme istituziona-
lizzate. La vocazione degli uomini alla fede e la loro stes-
sa maturazione cristiana vengono decise sempre piu fre-
quentemente attraverso la testimonianza che i battezzati
possono rendere nelle pitt disparate occasioni di incontro
e di dialogo» (RAC n. 23).

Anche noi che abbiamo scelto di seguire Gesti lo dob-
biamo testimoniare con un nuovo modo di vivere, di vo-
lerci bene, dobbiamo superare le nostre divisione, le ge-
losie per essere testimoni di Dio nel mondo capaci di su-
scitare conversioni di vita affinché il mondo diventi mi-
gliore e vengano superati particolarismi e gli interessi per-
sonali per il bene di tutti gli uomini. «I cristiani sono cor-
responsabili della vita sociale, culturale ed economica de-
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gli uomini con i quali vivono; conoscono la loro storia e
le loro tradizioni, collaborano alle loro iniziative e ai lo-
ro piani di sviluppo, chiariscono i problemi critici ed i
pregiudizi che riguardano la naturale religiosita dell’uo-

mo,

fino a suscitare l'interesse per Cristo e per la Chiesas

(RAC n. 26).
Per realizzare questo & necessario mettersi in ascolto
attento di Dio riscoprendo I'importanza di leggere, medi-

tare

la Bibbia e realizzare quello che il Signore ci chiede.

AVVISI

«Charitas» ha anche un indirizzo di po-
sta elettronica.

charitas @ minimi.it

Esso puo essere utilizzato per inviare ar-
ticoli, cronache dalle Fraternita, comuni-
cazioni varie.

Rinnovate tempestivamente I'abbona-
mento a «Charitas».
La quota per il 2004 & di € 13.00.

Inviateci in . tempo utile «Notizie
Minime». Aggiungete € 10.00 per cia-
scuna fotografia.
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Prendere coscienza

di Giovanni Spadafora

Prendere coscienza che si & malati e che si ha bisogno
del medico, questo ¢ il primo passo da fare per guarire.

E quando si tratta di malattie spirituali non & facile
decidersi a fare il primo passo, perché ci manca I'umilta
per vedere come realmente siamo, mentre il nostro io pie-
no di se stesso vede come non siamo e ci fa vedere le ma-
lattia degli altri e 'orgoglio fa velo alla nostra.

Nel mondo in cui viviamo & cosi attenuato il senso
del peccato, & stato cosi rotto il confine tra male e bene,
che tanti malati si credono sani e tanti peccatori giusti e
cosi & chiusa la porta a Gestl, vero medico delle anime.
Non & confrontandoci con gli altri, misurandoci con la
societa, che prenderemo coscienza di quello che siamo in
realta. Solo nell’'umile accostamento a Dio ci vediamo co-
me siamo. La santita di Dio ci dice la misura del nostro
peccato e dal nostro cuore sgorghi il grido: «Dal profon-
do a te grido, o Signore!» (salmo 130,1).

Almeno in noi, cari fratelli terziari, ci sia 'umilta del-
la creatura che ci rende fragili e peccatori, ma che non ri-
fiuta ’'amore misericordioso di Dio.

Questo ci manca, ci manca 'umilta e la coscienza di
essere peccatori e il nostro grido & fiacco e non arriva a
Dio, perché non sale dal profondo del cuore.

«Dal profondo a te grido, o Signore;
Signore, ascolta la mia voce!».
Gesu, guariscimi!
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NOTIZIE
“MINIME,,

DALLE VARIE FRATERNITA

TARANTO / Parrocchia S. Francesco di Paola

In un’atmosfera natalizia, il 14 dicembre 2003, nella no-
stra fraternita, alla presenza dell’Assistente P. Nicola
Caracciolo, della Presidente Sig.na Teresa Calabrese, di
noi tutti Terziari, ed ancora con la partecipazione delle rap-
presentanze dei vari gruppi parrocchiali: Catechisti,
Apostolato della Preghiera, Caritas, abbiamo festeggiato la
Sig.ra Vittoria Grasso nell’'anniversario dei 50 anni di ap-
partenenza al T.O.M.

Il saluto di augurio sia del P.Assistente che della
Presidente ha sintetizzato il carisma minimo di questa
Terziaria. Appartenente ad una famiglia molto devota di S.
Francesco, & sempre presente alle esigenze della Par-
rocchia, € una Terziaria molto riservata e discreta, si de-
dica per il bene dei fratelli bisognosi della Parrocchia; dia-
logando con lei trovi la vera amicizia, sostegno, stima e
oggetto di gesti luminosi da imitare da parte di noi Terziari.

Una pergamena ricordo, giunta direttamente dall’Ele-
mosiniere del Vaticano, le & stata donata dal P. Assistente,
a nome della fraternita.
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Ringraziamo il Signore che ci dona questi momenti di
Comunione, e con un “bouffet” preparato con cura dalla
Presidente e da alcune Terziarie, la Sig.ra Vittoria Grasso
ha ricevuto un abbraccio da tutte le consorelle.

Maria Grazia Pignatelli
Delegata stampa

CIVITAVECCHIA / Parrocchia S. Francesco di Paola

Anche quest'anno la nostra Parrocchia ha vissuto un
cambiamento che, come sempre, sa procurare sensazioni
umanamente comprensibili; ci si affeziona ai nostri Pastori
e con loro si instaura un dialogo di conoscenza che il tem-
po fa maturare sempre di piu. Quando avviene il distacco
non & piacevole, anche se rispettoso da parte nostra.

Con l'arrivo dei nuovi Padri assistenti, nascono nuove
esperienze che, tramite le diversita di ognuno, arricchisco-
no la nostra fraternita, che si pud definire abbastanza viva.

Gli incontri settimanali di catechesi sono strumento di
meditazione, di riflessione e di programmi. Quest'anno ab-
biamo visto il Centro d’ascolto lavorare, impegnandosi a ca-
pire e leggere le varie realta di disagio esistenti nel territo-
rio della nostra parrocchia, lavorando come “Osservatorio”,
perché l'opera della nostra carita non vuole essere solo
opera di assistenzialismo (dare viveri o aiuto in denaro per
pagare le varie bollette, etc.), ma vuole essere una carita
che deve capire quale & la causa di fondo che crea il di-
sagio. Per arrivare a questo & importante I'ascolto verso il
“povero”, e cercare le risorse necessarie per ogni caso.

Certo non & facile, i tempi sono lunghi; quest'anno con
I'aiuto della Provvidenza, abbiamo dato I'opportunita di un la-
voro a due persone non assistite, e questo ci ha reso felici.

Oltre all'attivita del Centro CARITAS, desidero amplia-
re il discorso su tutte le realta della Parrocchia: le cate-
chiste che hanno saputo lavorare per la realizzazione del-
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I'oratorio e dei pellegrinaggi, altri laici che si sono resi re-
sponsabili del campo di calcetto, organizzando tornei e ce-
ne conviviali nei tempi forti, pomeriggi ricreativi per i bam-
bini etc., e voglio concludere con [lattivita della Com-
pagnia teatrale “La bottega dei comici” di San
Francesco di Paola, della quale sono la responsabile fon-
datrice e ho la direzione artistica da diciotto anni.

Nacque per caso, come si dice “il bisogno aguzza I'in-
gegno”. All'epoca, nel 1985, assistevamo una famiglia pro-
veniente dal Marocco, non aveva nulla, e ricordo che cj
presentd il caso Valentina Lazzari, anche lei terziaria,
Allora pensai che il nostro teatro, oltre che per le recite
natalizie e in occasione della festa di San Francesco, che
promuovevo con i bambini, si poteva far vivere con una
Compagnia “Stabile”, e cosi chiesi consiglio al parroco
Padre Tiberi e ad un mio amico, gia attore di teatro, chie-
si se poteva aiutarmi a mettere su uno spettacolo perché
il ricavato sarebbe servito per comprare una lavatrice a
questa famiglia in disagio. Il mio amico accetto, a patto che
io e mio marito ed altri calcassimo il palcoscenico. E cosi
nacque la Compagnia Teatrale.

Abbiamo portato in scena opere di Eduardo Scarpetta,
Eduardo De Filippo, e rappresentazioni sacre. Invogliai
tanti ragazzi e ragazze ad intraprendere questa attivita; al-
cuni ancora timidi, ora non hanno nulla da invidiare ad un
attore professionista e i nostri lavori sono stati apprezzati
anche nei teatri Comunali dove oltre 400 persone ci han-
no reso omaggio varie volte, mentre gli incassi sono stati
sempre devoluti per le esigenze della nostra Parrocchia.

Gli elementi necessari di questa attivita sono la co-
stanza, il senso di sacrificio e la voglia di rimanere uniti; i
componenti di questa compagnia teatrale, allora giovanis-
simi ora sono padri di famiglia e mamme stupende. Ho vo-
luto raccontare tutto questo perché sono convinta che I'a-
more per il prossimo si possa tradurre in vari modi e si
puo farlo vivere anche tramite questa attivita che & sino-
nimo di cultura e soprattutto insegna a saper indossare le
vesti di altri.
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Abbiamo chiuso I'anno 2002-2003 con la festa di S.
Francesco di Paola il 18 maggio, ed & stata preceduta da
un triduo, animato dai vari gruppi esistenti in Parrocchia.
Sono intervenuti oltre ai nostri P. Cataldo Di Maio e P.
Karel Hanslik, il reverendo P. Giovanni Nuzzo, il reveren-
dissimo P. Giuseppe Morosini, Generale dell’Ordine dei
Minimi e i frati Minimi studenti di Roma. In occasione del
Triduo c’é¢ stata 'ammissione al noviziato di aspiranti al
T.0.M.: Violetta De Fazi, Luigina Sabatini, Anna Scoglio
e Dea Colasanti.

La nostra fraternita di Civitavecchia ha avuto la benedi-
zione di avere frati che hanno saputo lasciare segni inde-
lebili, a iniziare da P. Pietro Migliore, P. Luigi Giannone, P.
Giuseppe Moroncelli, P. Francesco Abis, P. Francesco
Tiberi, P. Antonio Pezzo, P. Innocenzo Ponzo, P. Oreste M.
De Aloe, P. Pasquale Montanaro, P. Moraga, P. Evelio
Mufoz, P. Francesco Lia, P. Mario Pisano, e che hanno la-
vorato e spronato tutti noi a far fruttificare i propri talenti

CIVITAVECCHIA: Compagnia teatrale “La Bottega dei comici”
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nell'umilta di S. Francesco. Ora questa opera & affidata aj
nuovi Padri: P. Cataldo Di Maio e P. Karel Hanslik (ma que-
sto ultimo & stato trasferito da poco tempo). Mi auguro che
queste semplici notizie possano servire per uno scambio dj
conoscenza con le altre fraternita.

Un grazie particolare al nostro P. Provinciale, P. Pietro
Manca, a P. Leonardo Messinese e a tutta la famiglia dj
S. Francesco di Paola.

Gabriella Bianchi
Delegata stampa

MARSALA / Parrocchia S. Francesco di Paola

Il primo marzo 2003 abbiamo avuto a Palermo un in-
contro di fraternita con il Terz’Ordine di Palermo, Milazzo
e S. Pier Niceto, per approfondire il piano di lavoro indi-
cato dal Consiglio Nazionale: “evangelizzati per evange-
lizzare”. Sempre nello stesso mese una nostra consorella,
Pia Bonafede, & diventata ministro straordinario dell’Eu-
carestia.

Durante la Quaresima un gruppo di terziarie & andato
a trovare alcune terziarie anziane e inferme. I1.29 dello stes-
S0 mese abbiamo avuto un incontro con il nuovo Vescovo
di Mazara, Mons. Calogero La Piana. Il 2 aprile abbiamo
commemorato la morte del nostro S. Francesco con una
solenne cerimonia. Il 29 dello stesso mese, in collabora-
zione con la GIM e i catechisti, si & svolto un musical sul-
la vita del Santo. Il 12 maggio, in occasione del novenario
della festa del Santo, sei signore: Casano Giovanna,
Loreto Girolama Roberta, Mazzara Maria, Russo Fran-
cesca, Salerno Anna Maria, Teresi Leonarda, hanno
chiesto al nostro Assistente, P. Mario D’Auria, di essere
ammesse all’anno di prova. Il 18 si & svolta la processio-
ne in onore di S. Francesco. Il 2 giugno sono venuti a tro-
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varci i terziari della fraternita di Palermo, per una giornata
di spiritualita. E stata una giornata molto bella, & servita a
conoscerci, a scambiarci le idee e indicarci il cammino da
seguire, ma soprattutto ha rafforzato la convinzione che
per seguire le orme del S. Fondatore bisogna essere umi-
li e caritatevoli.

|| 15 ottobre la nostra chiesa ha compiuto 25 anni del-
la sua elevazione a Parrocchia (15 ottobre 1978-15 otto-
pre 2003. In questi 25 anni si sono avvicendati i parroci P.
Nicola Martino, P. Giovanni Nuzzo e l'attuale parroco P.
Mario D’Auria. L'avvenimento & stato festeggiato con la
celebrazione della S. Messa, presieduta dal nostro vesco-
vo, Mons. Calogero La Piana, e con una grande parteci-
pazione di parrocchiani e di tutti i gruppi facenti parte del-
la Parrocchia. Nell'omelia il vescovo ha ricordato che dob-
biamo ringraziare Dio se la parrocchia & andata avanti per
25 anni e che se continua ad andare avanti, & perché ci
sentiamo tutti uniti dal’Eucaristia, che & il fulcro della vita
cristiana.

Il 5 novembre, durante la S. Messa delle 18.30, abbia-
mo avuto il gradito dono di festeggiare la prima professio-
ne di Fra’ Vito Calandrino, avvenuta a Massa Lubrense
il 28 settembre scorso, quando un folto gruppo di parroc-
chiani e parenti del giovane sono andati ad assistere a ta-
le professione. Il ragazzo & nato e cresciuto nella nostra
parrocchia, frequentatore della G..M., ha ascoltato la chia-
mata di Gesu, ha lasciato la famiglia e si & trasferito in
convento a Roma.

Dopo due anni di studio e sacrificio, il 28 settembre ha
preso i Voti temporanei e il nostro P. Mario d’Auria ha vo-
luto festeggiarlo. Nell’omelia ha detto che quando Dio chia-
ma bisogna rispondere, che dobbiamo pregare per le vo-
cazioni affinché ci siano nuovi e santi sacerdoti e anche
santi papa e mamme di famiglia. Poi ha dato la parola a
Fra’ Vito, il quale ha ringraziato la sua famiglia, che lo ha
sostenuto, i ragazzi e i suoi ex-compagni della G.I.M.
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Per quanto riguarda la sua vocazione, ha detto che egli
stesso non sa cosa sia accaduto, sa solo che ha sentito
la chiamata di Gesl ed ha risposto e che quando Dio chia-
ma bisogna trovare il coraggio per rispondere.

Momento di grande commozione si € avuto all’offerto-
rio, quando dalle mani di sua sorella ha ricevuto la cotta,
che ha indossato fra gli applausi e le lacrime dei presen-
ti. Tutta la parrocchia ha fatto un regalo a Fra’ Vito e il no-
stro P. Mario e il nonno di Vito hanno offerto un rinfresco
a tutti gli intervenuti.

Il festeggiamento di quel giorno & stato un grande av-
venimento per la nostra parrocchia, che ha dimostrato una
grande vitalita perché, olire a darci la gioia della chiama-
ta di Fra’ Vito, poco fa ci aveva dato un’altra gioia: quella
di P. Gianfranco Scarpitta.

Anche lui nato e cresciuto nella nostra parrocchia, ter-
ziario Minimo dal 1991, ha risposto senza esitazione alla
chiamata di Dio ed oggi & sacerdote.

Giuseppa Baiata
Segretaria

I NOSTRI MORTI

Fraternita di Marsala

II 19 settembre 2003 si & spenta all’eta di 80 anni la terzia-
ria, nonché ex presidente del terzo Ordine, Sig.ra GENCO
ERASMA, terziaria professa dal 1957.

1l giorno 1° ottobre 2003 & venuto a mancare il Sig. GUSMA-
NO GIACOMO, confratello e presidente del comitato festa per
tanti anni.

Il terzo Ordine li ha commemorati con una S. Messa in suf-
fragio delle loro anime.
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