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 Ant. I profeti l’avevano annunziato:                                                         
il Salvatore nascerà dalla vergine Maria 

 
   Lettura breve:  
    

Il Signore vi faccia crescere ed abbondare nell’amore vicendevole e 
verso tutti, per rendere saldi e irreprensibili i vostri cuori nella santità, 
davanti a Dio Padre nostro, al momento della venuta del Signore nostro 
Gesù con tutti i suoi santi (1Ts 3,12-13). 

 
Breve pausa di riflessione personale 
 

V Vieni, Signore non tardare. 
 

R  Libera dal peccato il tuo popolo. 

 
Preghiamo:  
    

P. Risveglia, o Dio, la fede del tuo popolo perché prepari le vie 

del tuo unico Figlio, e per il mistero della sua venuta possa 

servirti con la santità della vita. Per Cristo nostro Signore. 

AMEN! 
 

P. Benediciamo il Signore 
 

T.  Rendiamo grazie a Dio.  
 

  

 

Avrete poi amore scambievole tra tutti  

e non temerete di chiamarvi  

tra voi fratelli e sorelle  
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Avrete poi amore scambievole tra tutti 
e non temerete di chiamarvi tra voi 

fratelli e sorelle  
 

III Regola TOM cap. VII 20 
 

In questo mondo che corre senza una rotta comune, si re-
spira un’atmosfera in cui «la distanza fra l’ossessione per 
il proprio benessere e la felicità dell’umanità condivisa 
sembra allargarsi: sino a far pensare che fra il singolo e 
la comunità umana sia ormai in corso un vero e proprio 
scisma. 
[…] Perché una cosa è sentirsi costretti a vivere insieme, 
altra cosa è apprezzare la ricchezza e la bellezza dei semi 
di vita comune che devono essere cercati e coltivati insie-
me».  
La tecnologia fa progressi continui, ma «come sarebbe 
bello se alla crescita delle innovazioni scientifiche e tec-
nologiche corrispondesse anche una sempre maggiore 
equità e inclusione sociale!  
Come sarebbe bello se, mentre scopriamo nuovi pianeti 
lontani, riscoprissimo i bisogni del fratello e della sorella 
che mi orbitano attorno!». 

Fratelli Tutti 31 
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Preghiera introduttiva 

 
Nel nome del Padre…. 
 
INNO 
 

Signore, forza degli esseri, Dio immutabile ed eterno, 
Tu segni i ritmi del mondo: i giorni, i secoli, il tempo. 
    

   Irradia di luce la sera, fa sorgere oltre la morte, 
   nello splendore dei cieli, il giorno senza tramonto. 
 

Sia lode al Padre altissimo, al Figlio e al Santo Spirito, 

com’era nel principio, ora e nei secoli eterni. AMEN! 
 

   Ant. I profeti l’avevano annunziato:                                                         
il Salvatore nascerà dalla vergine Maria 

 

Sal 132 
    

     Ecco quanto è buono e quanto è soave che i fratelli vivano insieme! 
 

E’ come olio profumato sul capo, che scende sulla barba,                                 
sulla barba di Aronne, che scende sull’orlo della sua veste. 
 

   E’ come rugiada dell’Ermon, che scende sui monti di Sion. 
 

Là il Signore dona la benedizione e la vita per sempre. 
    

    Gloria al Padre… 

 
   Sal 117 
Lodate il Signore, popoli tutti, voi tutte, nazioni, dategli gloria; 
 

perché forte è il suo amore per noi                                                                      
e la fedeltà del Signore dura in eterno. 
 

   Gloria al Padre… 
 


